Arsredovisning

for
Fitness Formula AB

559120-4614

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-04-18.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Caroline Olsson, Styrelseledamot
2023-04-20
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Styrelsen for Fitness Formula AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver gym med grupptréning,personlig traning, kostrddgivning, massage och spa
Foretaget har sitt sdte i Malmo.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Bolaget ar likvidationspliktigt och har 2023-04-17 uppréttat en forsta kontrollbalansrdkning. Stytrelsen
har beslutat att fortsétta driften.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 1139 967 1 007 974
Resultat efter finansiella poster -220 9 1 -14
Soliditet (%) -104,4 28,0 18,7 16,0

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets inging 50 000 -6 562 8 847 52 285
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 8 847 -8 847
Arets resultat -219 605 -219 605
Belopp vid arets utging 50 000 2285 -219 605 -167 320

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 2284

arets forlust -219 605
=217 321

behandlas sa att

i ny rékning dverfores -217 321
=217 321

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

1 138 597
1138 597

-94 848
-725 612
-478 036

-52 783
-1 351279
-212 682

120
-7043
-6 923

-219 605

-219 605

-219 605
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2021-01-01
-2021-12-31

966 566
966 566

-26 311
-575 082
-298 406

-52 783

-952 582
13 984

-5 138
-5137
8 847
8 847

8 847
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Immateriella anliiggningstillgangar
Goodwill
Summa immateriella anlidggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgingar
Andra langfristiga virdepappersinnehav
Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

4 46 899

46 899

46 899

16 143
16 143

12 288
24 452
22 808
59 548

37 607
37 607
113 298

160 197
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2021-12-31

24 000
24 000

75 682
75 682

7 000
7000
106 682

14 278
14 278

8529
25 405
33934

31852
31 852
80 064

186 746
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

2284
-219 605
-217 321
-167 321

166 664
166 664

33336
46 635
49 818
2 008
29 057
160 854

160 197
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2021-12-31

50 000
50 000

-6 572
8 857
2284

52 284

44 150
49 704
7761
1976
30870
134 461

186 746
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Immateriella anliiggningstillgangar
Goodwill 5 ar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2021

Medelantalet anstéllda 2 1
Not 3 Goodwill

2022-12-31 2021-12-31

Ingaende anskaffningsvérden 120 000 120 000

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 120 000 120 000
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Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkép

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Stillda sikerheter

Foretagsinteckning

Malmo 2023-04-18

Caroline Olsson
Caroline Olsson

-72 000
-24 000
-96 000

24 000

2022-12-31
190 071
190 071

-114 389
-28 783
-143 172

46 899

2022-12-31

315000
315 000
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-72 000
-24 000
-96 000

24 000

2021-12-31
168 917

21 154
190 071
-85 606
-28 783
-114 389

75 682

2021-12-31

315000
315 000



