
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Workout studio i Mariestad AB
 

559292-2701
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för Workout studio i Mariestad AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr).
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver friskvård, gym, funktionell träning, gruppträningar, PT, samt viss försäljning av 
sportdrycker och andra tillbehör för gymkunder.  
 
Företaget har sitt säte i Mariestad.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2020/21    
  (13 mån)    
Nettoomsättning 2 983 2 890    
Resultat efter finansiella poster -84 -181    
Soliditet (%) 1,6 1,4    
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 181 344 -181 344 25 000
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -181 344 181 344 0
Erhållna aktieägartillskott  83 554  83 554
Årets resultat   -83 553 -83 553
Belopp vid årets utgång 25 000 83 554 -83 553 25 001
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 264898 kr.
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  83 554
årets förlust  -83 553

 1
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  1

 1
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
-2022-12-31

2020-12-18
-2021-12-31

(13 mån)  
 
 
Bruttoresultat 2 1 132 080  1 135 031  
      
Personalkostnader 3 -944 630  -1 040 070  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -210 301  -207 242  
Övriga rörelsekostnader  -27 685  -24 000  
Rörelseresultat  -50 536  -136 281  
      
Finansiella poster      
Ränteintäkter och liknande resultatposter  36  113  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -33 053  -45 176  
Summa finansiella poster  -33 017  -45 063  
      
Resultat efter finansiella poster  -83 553  -181 344  
      
Resultat före skatt  -83 553  -181 344  
      
Årets resultat  -83 553  -181 344  
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
Immateriella anläggningstillgångar 4 558 269  627 743  
Materiella anläggningstillgångar 5 706 124  892 058  
Finansiella anläggningstillgångar 6 2 837  0  
Summa anläggningstillgångar  1 267 230  1 519 801  
      
Omsättningstillgångar      
Varulager m m  25 674  24 345  
Kortfristiga fordringar  190 952  213 841  
Kassa och bank  87 376  85 130  
Summa omsättningstillgångar  304 002  323 316  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 571 232  1 843 117  
      
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000  25 000  
Summa bundet eget kapital  25 000  25 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  83 554  181 344  
Årets resultat  -83 553  -181 344  
Summa fritt eget kapital  1  0  
      
Summa eget kapital  25 001  25 000  
      
Långfristiga skulder 7 375 008  671 672  
      
Kortfristiga skulder 7 1 171 223  1 146 445  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 571 232  1 843 117  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 - 10 år  
   
 
Not 2 Nettoomsättning
 2022 2020-12-18  
  -2021-12-31  
    
Årets nettoomsättning 2 982 524 2 890 500  
 2 982 524 2 890 500  
    
 
Not 3 Medelantalet anställda
 2022 2020-12-18  
  -2021-12-31  
    
Medelantalet anställda 2 2,5  
    
 
Not 4 Immateriella anläggningstillgångar
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 694 743   
Inköp  694 743  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 694 743 694 743  
    
Ingående avskrivningar -67 000   
Årets avskrivningar -69 474 -67 000  
Utgående ackumulerade avskrivningar -136 474 -67 000  
    
Utgående redovisat värde 558 269 627 743  
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Not 5 Materiella anläggningstillgångar
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 1 032 300   
Inköp  1 032 300  
Försäljningar/utrangeringar -50 636   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 981 664 1 032 300  
    
Ingående avskrivningar -140 242   
Försäljningar/utrangeringar 5 529   
Årets avskrivningar -140 827 -140 242  
Utgående ackumulerade avskrivningar -275 540 -140 242  
    
Utgående redovisat värde 706 124 892 058  
    
 
Not 6 Finansiella anläggningstillgångar
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Inköp 2 837   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 2 837   
    
Utgående redovisat värde 2 837   
    
Avser förutbetald leasing.
 
 
 
 
Not 7 Skulder som avser flera poster
Företagets banklån om 555 000 kronor redovisas under följande poster i balansräkningen.
 
 2022-12-31 2021-12-31  
    
Långfristiga skulder    
Långfristiga skulder till kreditinstitut 375 000 555 000  
 375 000 555 000  
    
Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 180 000 180 000  
 180 000 180 000  
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Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Mariestad 2023-07-31
 
 
 
Emmylie Forsberg Angelica Johansson
Emmylie Forsberg Angelica Johansson
Ordförande  
  


