Denise Stridh Mental Coach AB

559137-5515

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4-5
- Noter 6
- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstamma 2025-03-14.

Arsstamman beslot att godkédnna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Kristianstad 2025-03-14
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Arsredovisning

Denise Stridh Mental Coach AB

559137-6315

Styrelsen avger foljande arsredovisning {for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

- Forvaltningsberattelse
- Resultatrakning

- Balansrakning
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Denise Stridh Mental Coach AB
559137-5315

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Alilmant om verksamheten

2(6)

FOoretaget bedriver konsultverksamhet avseende mental coachning och radgivning till féretag, féreningar och privat

personer.
Foretaget har sitt séte i Kristianstad kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarstversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

. 2401-2412 2301-2312
Nettoomsattning 230 1234
Resultat efter finansiella poster -101 -141
Soliditet % 49 87

2201-2212

1816
134
48

Nettoomsattningen avviker med mer @n 30% mot féregaende ar da uppbyggnad gors av verksamhet.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 270 269
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Balanseras i ny rakning -120 742
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000 149 526
RESULTATDISPOSITION
Till arsstimmans forfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 149 526
Arets resultat -100 595
Summa 48 9317
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féliande:
Balanseras i ny rakning 48 931

Summa 48 937

Arets

resultat
-120 742

120 742
-100 595
-100 595

2101-2112

1713
36
41

Totalt

199 527

-100 595
98 931
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ESULTATRAKNING 1

2024-01-01 2023-01-01
" “ 2024-12-31 2023-12-31
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E'{.. Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
2

I

2 Nettoomsattning 230 306 1233796

£ Ovriga rorelseintikter 1303 71517

&3 Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 231 609 1305313
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Rorelsekostnader

Handelsvaror 510 -197 654
Ovriga externa kostnader -35 395 -298 001
Personalkostnader ~ P -298 024 -950 726
Summa rorelsekostnader -332 909 -1 446 381
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Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter 756 451
Rantekostnader och liknande resultatposter -51 -125
Summa finansiella poster 705 326
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Bokslutsdispositioner
FOrandring av periodiseringsfonder — 20 000
Summa bokslutsdispositioner | - 20 000
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BALANSRAKNING 1

2024-12-31  2023-12-31

TILLGANGAR

Omséattningstitlgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 42 573 37 419
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 15 548 5078
Summa kortfristiga fordringar 58 121 42 497

Kassa och bank
Kassa och bank 144 826 186 469

Summa kassa och bank 144 826 186 469
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SUMMA TILLGANGAR 202 947 228 966
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2024-12-31 2023-12-31
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 149 526 270 269

Arets resultat -100 595 -120 742
Summa fritt eget kapltal 48 9317 149 527
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Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 99 016 24 439

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 5 000 > 000
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NOTER
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Enligt BENAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt drsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i férvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital beréknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.
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Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréattats av Srf Auktoriserad
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