Arsredovisning

for

Garaget Fitness AB

556916-4105

Rékenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Garaget Fitness AB intygar, dels att denna kopia av &rsredovisningen

stammer dverens med originalet, dels att resultatridkningen och balansrikningen i &rsredovisningen har

faststillts pa drsstimma 2024-03-09. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Umea den 9 mars 2024
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Garaget Fitness AB
Org.nr 556916-4105

Styrelsen 16r Garaget Fitness AB avger t6ljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023.

 (8)

Arsredovisningen &dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges; redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten
Foretaget driver ett gym och fitnessanldggning 1 hyrda lokaler 1 Umea.

Bolaget ingar 1 en koncern dir MKNL Holding, 559300-8831, med sdte 1 Umea 4r moderbolag.

Foretaget har sitt sdte 1 Umea.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021
Nettoomsittning 1 737 [ 489 1159
- Resultat efter finansiella poster -35 37 -83
Soliditet (%) 7,4 13,2 19,3

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och virderingsprinciper.

Fﬁrﬁndringaf i eget kapital

Aktie- Uppskriv- Balanserat
kapital ningsfond resultat
Belopp vid arets ingéng 50 000 183 164 -161 171
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rakning 37 499
Avskrivningar
anldggningstillg. -77 189
Erhallna aktiedgartiliskott 75 000
Arets resultat
Summa S0 000 105 975 -48 672

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 284 934 (209 934).

Forslag till behandling av ansamlad forlust
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -48 672
arets forlust -55 485
-104 157

behandlas sa att
t ny rdkning dverfores -104 157

-104 157

2020

1 004
-213
12,3

Arets
resultat

37 499

-37 499

-5 4385
-33 485

Totalt

109 492

-77 189
75 000
-55 485
51 818
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Foretagets resultat och stillning 1t Svrigt framgar av efterféljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintékter

Rorelsens kostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran andelar 1 koncernftretag

Ovriga rianteintdkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2023-01-01
2023-12-31

1 736 867
1 676
1738 543

-167 187
-1 025 921
-481 301
-87 399

-2 411

-1 764 219
-25 676

57
-29 896
-29 809
-55 483

-3 485

-335 483

3 (3)

2022-01-01
-2022-12-31

1489 241
0
1489 241

-154 244
-896 774
-314 792
-118 774

0

-1 484 584
4 657

63 000

1

-35 159
32 842

37 499

37 499

37 499
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Mauateriella anliggningstillgangar

Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Summa anldggningstillgangar
Omséattningstillgangar

Varulager m m
Ravaror och fornOdenheter

Kortfristiga fordringar
Kundfordringat

Fordringar hos koncerntéretag
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

“Not

LD

2023-12-31

72 521
260 421
332 942

0
0
332 942

69 705
69 705

34 713
0

713 225
184 489
292 427

4 697
366 829

699 771

4 (8)

2022-12-31

19 259
343 803
423 062

25 000
25 000
448 062

54 435
54 435

23 100
54 573
32 750
216 754

327 177

2341
383 964

832 0235



ot

frin B o WERE. -
o i

AT I
JAT S 3 2 S LD

Garaget Fitness AB | 5 (8)
Org.nr 556916-4105

Balansrikning Not - 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital | S 50 000 50 000
Uppskrivningsfond | 105 975 183 164
| 155975 233 164
Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust -48 672 -161 171
Arets resultat -55 485 37 499
-104 157 -123 672
Summa eget kapital 51 818 109 492
Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut 0 20
Skulder till koncernforetag 15000 0
Ovriga skulder 0 15 000
Summa langfristiga skulder 15 000 15 020
Kortfristiga skulder
Checkrikningskredit ! 278 710 195 581
Skulder till kreditinstitut 0 39 996
Forskott fran kunder 2799 500
Leverantorsskulder 190 298 208 763
Aktuella skatteskulder 2 448 0
Ovriga skulder 48 566 124 474
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter [10 131 138 200
Summa kortiristiga skulder 632 953 707 314

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 699 771 832 025
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Noter

Not 1 Redovisnings- och viarderingsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3). |

Redovisningsprinciperna ar oférandrade jamf{ort med foregiende ér.

Intiktsredovisning

Intdkter har tagits upp till verkligt varde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i
den omfattning det dr sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intikterna kan beréknas pa ett tillforlitligt sitt.

Anlaggningstillgangar
Immateriella och materiella anldggningstiligdngar redovisas till anskaffningsvirde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjdrt dver den férvéintade nyttjandeperioden med hénsyn till visentligt restvirde.
Féljande avskrivningsprocent tilldmpas:

Inventarier, verktyg och installationer 10 -20 %
Forbitiringsutgifter pa annans fastighet > Y%
Laneutgifter

De laneutgifter som uppkommer da foretaget [anar kapital kostnadsfors i resultatrikningen i den period
de uppstar.

Varulager

Varulagret har virderats till det lgsta av dess anskaffningsvérde och dess nettoforsédljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforséljningsvérde avses varornas berdknade forsiljningspris minskat med
forséljningskostnader. Den valda vérderingsmetoden innebér att inkurans i varulagret har beaktats.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intiktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter fnansiella intékter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2023 2022

Medelantalet anstéllda [,2 0,75
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Not 3 Forbéttringsutgifter pa annans fastighet

Ingaende anskafiningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden

Ink6p
Omklassificeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Ingaende uppskrivningar
Ombklassificeringar

Arets avskrivningar pd uppskrivet belopp
Utgaende ackumulerade uppskrivningar

Utgaende redovisat virde

2023-12-31

134754
134 754

=33 4935
-0 738
-62 233

712 521

2023-12-31

844 600
14 468
300
919 368

-585 478
-80 661
-666 139

84 680
-300
-77 189
7191

260 420
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2022-12-31

134 7754
134 754

-48 757
-6 738
-33 4935

79 239

2022-12-31

719 327
125 273
0

844 600

-473 442
-112 036
-85 478

161 869

0
-77 189
84 630

343 802
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Not 5 Checkrikningskredit
2023-12-31 2022-12-31
Beviljat belopp pa checkrikningskredit uppgar titl 400 000 400 000
Utnyttjad kredit uppgar till 2778 710 195 580
Stdllda sikerheter -
Foretagsinteckning + 1 500 000 1 500 000
1 500 000 1 500 000
Not 6 Andelar i koncernforetag
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 25 000 0
[nkop 0 25 000
Forsdljningar -25 000 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden * 0 25 000
Utgaende redovisat viirde 0 25 000

Umed 202463409
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Maia Lofgren
Ordforande




