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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-05-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för L & P Holm AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolagets ena verksamhetsgren är ett helhetskoncept inom friskvård, kost och hälsa. Den andra 
verksamheten i bolaget består till störst del utav hantverkararbeten och då främst av måleriarbeten.
 
Företaget har sitt säte i Linköping, Östergötland.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 367 443 92 492 484 935
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  92 492 -92 492 0
Årets resultat   32 285 32 285
Belopp vid årets utgång 25 000 459 935 32 285 517 220
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  459 935
årets vinst  32 285

 492 220
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  492 220

 492 220
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  125 113 97 740 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  125 113 97 740 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -33 087 -32 611 
Övriga externa kostnader  -37 932 -26 102 
Personalkostnader  -990 0 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -12 025 -11 545 
Summa rörelsekostnader  -84 034 -70 258 
Rörelseresultat  41 079 27 482 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  -87 7 944 
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -10 
Summa finansiella poster  -87 7 934 
Resultat efter finansiella poster  40 992 35 416 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 85 000 
Summa bokslutsdispositioner  0 85 000 
Resultat före skatt  40 992 120 416 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -8 707 -27 924 
Årets resultat  32 285 92 492 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 12 025 
Summa materiella anläggningstillgångar  0 12 025 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 340 000 250 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  340 000 250 000 
Summa anläggningstillgångar  340 000 262 025 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  22 310 22 310 
Summa varulager  22 310 22 310 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  28 738 0 
Övriga fordringar  39 669 32 873 
Summa kortfristiga fordringar  68 407 32 873 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  329 307 410 605 
Summa kassa och bank  329 307 410 605 
Summa omsättningstillgångar  420 024 465 788 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  760 024 727 813 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  459 935 367 443 
Årets resultat  32 285 92 492 
Summa fritt eget kapital  492 220 459 935 
Summa eget kapital  517 220 484 935 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  61 000 61 000 
Summa obeskattade reserver  61 000 61 000 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  171 510 159 388 
Summa långfristiga skulder  171 510 159 388 
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  0 11 262 
Övriga skulder  10 294 11 228 
Summa kortfristiga skulder  10 294 22 490 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  760 024 727 813 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 60 126 60 126 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 60 126 60 126 
    
Ingående avskrivningar -48 101 -36 556 
Årets avskrivningar -12 025 -11 545 
Utgående ackumulerade avskrivningar -60 126 -48 101 
    
Utgående redovisat värde 0 12 025 
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 250 000 130 000 
Inköp 90 000 120 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 340 000 250 000 
    
Utgående redovisat värde 340 000 250 000 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-05-05
 
 
Klockrike
 
 
 
Peter Holm  
Peter Holm  
  
2026-05-05  


