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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-12-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Lis Johles 
2026-01-30
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Årsredovisning

Lising Lis Johles AB

556738-0539

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-07-01 – 2025-06-30.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver psykoterapeutisk behandling, konsultation och handledning. Utbildnings- och
kursverksamhet inom kognitiv beteendeterapi, friskvård och teaterpedagogik. Kurser
och utbildning inom områdena mentalträning, bildterapi, medveten närvaro och yoga. Idrottspsykologisk forskning om
psykologisk flexibilitet bland elitidrottare.

Företaget har sitt säte i STOCKHOLM.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2407-2506 2307-2406 2207-2306 2107-2206
Nettoomsättning 846 756 843 1 025
Resultat efter finansiella poster 12 42 -227 132
Soliditet % 47 41 43 60

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 85 650 41 909 177 559
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 41 909 -41 909 0
- Årets resultat 12 077 12 077
- Belopp vid årets utgång 50 000 127 559 12 077 189 636

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 127 559
Årets resultat 12 077
Summa 139 636

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 139 636
Summa 139 636
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RESULTATRÄKNING 1

2024-07-01
2025-06-30

2023-07-01
2024-06-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 846 019 755 667
Övriga rörelseintäkter 6 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 846 025 755 667

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -1 500 0
Handelsvaror -430 -266
Övriga externa kostnader -239 657 -149 570
Personalkostnader 2 -593 833 -565 374
Övriga rörelsekostnader -79 0
Summa rörelsekostnader -835 499 -715 210

Rörelseresultat 10 526 40 457

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 570 979
Räntekostnader och liknande resultatposter -19 473
Summa finansiella poster 1 551 1 452

Resultat efter finansiella poster 12 077 41 909

Resultat före skatt 12 077 41 909

Årets resultat 12 077 41 909
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BALANSRÄKNING 1

2025-06-30 2024-06-30

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 90 000 90 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 90 000 90 000

Summa anläggningstillgångar 90 000 90 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 80 088 35 646
Övriga fordringar 65 241 135 276
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 071 4 066
Summa kortfristiga fordringar 146 400 174 988

Kassa och bank
Kassa och bank 168 763 172 233
Summa kassa och bank 168 763 172 233

Summa omsättningstillgångar 315 163 347 221

SUMMA TILLGÅNGAR 405 163 437 221
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BALANSRÄKNING

2025-06-30 2024-06-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 127 559 85 650
Årets resultat 12 077 41 909
Summa fritt eget kapital 139 636 127 559

Summa eget kapital 189 636 177 559

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 635 402
Förskott från kunder 0 750
Leverantörsskulder 28 550 12 791
Skatteskulder 19 801 92 042
Övriga skulder 151 541 138 677
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 15 000 15 000

Summa kortfristiga skulder 215 527 259 662

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 405 163 437 221
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2025-06-30 2024-06-30

Medelantalet anställda 1 1

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2025-12-11

UNDERSKRIFTER
Stockholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter


	Lising Lis Johles AB
	556738-0539
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10

	UNDERSKRIFTER

