ARSREDOVISNING

for
Nordiska Friskhus AB

Org.nr. 556770-5339

Styrelsen och verkstillande direktéren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01--
2022-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-06-26.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Karin Wihlney Lewin, Styrelseledamot
2023-07-06



Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget ska erbjuda tjanster inom hud- och kroppsbehandlingar, friskvard, kost och omsorg,
hushallsnara tjanster, inredning, dekoratortjanster, nathandel, utbildning, coaching och darmed férenlig

verksamhet.
Foretagets sate ar Goteborg

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Dotterbolaget har avyttras under 2022.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarséversikt visas i KSEK

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 1053 1543 2642 2136
Resultat efter finansiella
poster -63 132 342 65
Soliditet (%) 88 77 65 34
Definitioner av nyckeltal, se noter
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Ovrigt fritt  Arets resultat Summa fritt
eget kapital eget kapital
Belopp vid arets ingang 100 000 291 503 95 695 387 198
Resultatdisposition enligt
beslut av arsstamma: 95 695 -95 695 0
Utdelning till aktiedgare -100 000 -100 000
Arets resultat 15 069 15 069
Belopp vid arets utgang 100 000 287 198 15 069 302 267
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Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 287 198

Arets resultat 15 069
302 267

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning 302 267
302 267

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i koncernféretag

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-01-01 2021-01-01
Not 2022-12-31 2021-12-31
1053 285 1543475
154 647 127 239
1207 932 1670714
-195 815 -381 583
-524 023 -679 525

2 -518 761 -461 087
-15 351 -15 351
-1253 950 -1 537 546
-46 018 133 168

-16 940 0

18 0

-452 -1578

-17 374 -1578

-63 392 131 590

93 000 0

93 000 0

29 608 131 590

-14 539 -35 895

15 069 95 695
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Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

BALANSRAKNING Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 15 349 30 700
Summa materiella anlaggningstillgangar 15 349 30 700
Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 4 0 12 500
Andra langfristiga fordringar 5 28 401 28 401
Summa finansiella anlaggningstillgangar 28 401 40 901
Summa anlaggningstillgangar 43750 71 601
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 0 143 783
Summa varulager 0 143 783
Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernforetag 0 12 004
Ovriga fordringar 104 618 104 747
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 0 25579
Summa kortfristiga fordringar 104 618 142 330
Kassa och bank

Kassa och bank 308 693 411554
Summa kassa och bank 308 693 411 554
Summa omséttningstillgangar 413 311 697 667
SUMMA TILLGANGAR 457 061 769 268
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Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2022-12-31 2021-12-31
100 000 100 000
100 000 100 000
287 198 291 503

15 069 95 695
302 267 387 198
402 267 487 198

0 93 000
0 93 000
0 52974
0 37979

44794 64 593

10 000 33 524

54 794 189 070

457 061 769 268

Sida6av 8



Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget

betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Inkép
Foérsaljningar/utrangeringar
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2022

2022-12-31

101 753
0

0

101 753
-71 053
-15 351
-86 404
15 349

Antal ar

20%

2021

2021-12-31

101 753

25000
-25 000
101 753
-55702
-15 351
-71 053

30 700



Nordiska Friskhus AB
Org.nr. 556770-5339

Not 4 Andelar i
koncernforetag

Foretag,
Organisationsnummer
Organisationsnummer Sate
Skin By Wihlney
559240-5145

Not 5 Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Redovisat varde

Ovriga noter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet

2022-12-31 2021-12-31

Antal Redovisat Redovisat
/Kapital-

andel % varde varde

0 0 12 500

0 12 500

2022-12-31 2021-12-31

28 401 28 401

28 401 28 401

28 401 28 401

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Goteborg

Karin Wihleny Lewin
Karin Wihleny Lewin

Verkstallande direktor
2023-06-26
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