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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Marie Enoksson, Styrelseledamot
2026-01-16
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Styrelsen för Österskär Rehab AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver sjukgymnastik. Kursverksamhet inom träning såsom pilates och yoga, samt därmed 
förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Österskär.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2025 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 1 383 1 330 1 231 1 340 1 204
Resultat efter finansiella poster 174 163 130 318 130
Soliditet (%) 93 93 94 92 94
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 4 800 886 529 83 526 1 074 855
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Utdelning   -100 000  -100 000
   Balanseras i ny räkning   83 526 -83 526 0
Årets resultat    93 919 93 919
Belopp vid årets utgång 100 000 4 800 870 055 93 919 1 068 774
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  870 055
årets vinst  93 919

 963 974
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (50 kronor per aktie)  50 000
i ny räkning överföres  913 974

 963 974
 
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
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Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse:Utdelningen bedöms försvarbar med hänsyn till de krav som verksamhetens art, 
omfattning och riskerställer på storleken på det egna kapitalet och bolagets konsilideringsbehov, 
likviditet och ställning.Bolagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och 
balansräkning medtilläggsupplysningar.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not
1

2025-01-01
-2025-12-31

2024-01-01
-2024-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 382 789  1 329 524  
Övriga rörelseintäkter  0  46 709  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 382 789  1 376 233  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -256 678  -237 540  
Övriga externa kostnader  -104 373  -124 937  
Personalkostnader 6 -847 714  -850 931  
Summa rörelsekostnader  -1 208 765  -1 213 408  
Rörelseresultat  174 024  162 825  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  109  383  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -214  -203  
Summa finansiella poster  -105  180  
Resultat efter finansiella poster  173 919  163 005  
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -49 000  -46 000  
Summa bokslutsdispositioner  -49 000  -46 000  
Resultat före skatt  124 919  117 005  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -31 000  -33 479  
Årets resultat  93 919  83 526  
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Balansräkning Not
1

2025-12-31 2024-12-31
 

 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Övriga materiella anläggningstillgångar 3 24 300  24 300  
Summa materiella anläggningstillgångar  24 300  24 300  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 4 1 098 972  1 054 972  
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 098 972  1 054 972  
Summa anläggningstillgångar  1 123 272  1 079 272  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  0  43 859  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  106 681  106 020  
Summa kortfristiga fordringar  106 681  149 879  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  122 832  83 904  
Summa kassa och bank  122 832  83 904  
Summa omsättningstillgångar  229 513  233 783  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 352 785  1 313 055  
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Balansräkning Not
1

2025-12-31 2024-12-31
 

 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000  100 000  
Reservfond  4 800  4 800  
Summa bundet eget kapital  104 800  104 800  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  870 055  886 529  
Årets resultat  93 919  83 526  
Summa fritt eget kapital  963 974  970 055  
Summa eget kapital  1 068 774  1 074 855  
      
Obeskattade reserver 5     
Periodiseringsfonder  237 000  188 000  
Summa obeskattade reserver  237 000  188 000  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  15 968  0  
Skatteskulder  6 590  6 409  
Övriga skulder  24 453  25 292  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0  18 499  
Summa kortfristiga skulder  47 011  50 200  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 352 785  1 313 055  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Företagets intäkter från uppdrag till löpande räkning redovisas enligt huvudregeln.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 20%  
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
Not 3 Övriga materiella anläggningstillgångar
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 24 300 24 300  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 24 300 24 300  
    
Utgående redovisat värde 24 300 24 300  
    
Konst, ej avskrivning
 
 
Not 4 Andra långfristiga fordringar
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 1 054 972 955 972  
Tillkommande fordringar 44 000 99 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 098 972 1 054 972  
    
Utgående redovisat värde 1 098 972 1 054 972  
    
Avser företagsägd kapitalförsäkring i Avanza med ett marknadsvärde om 1.502.349 kronor
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Not 5 Obeskattade reserver
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Periodiseringsfond beskattning 2022 112 000 112 000  
Periodiseringsfond beskattning 2023 30 000 30 000  
Periodiseringsfond beskattning 2024 46 000 46 000  
Periodiseringsfond beskattning 2025 49 000 0  
 237 000 188 000  
    
Not 6 Medelantalet anställda
 2025 2024  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
Not 7 Bokslutsrapport
För denna årsredovisning har en bokslutsrapport upprättats av:

Jonas Hävrén, Företagssupport Jonas Hävrén AB
som är auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i FAR.
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-01-16
 
 
Åkersberga
 
 
 
Marie Enoksson  
Marie Enoksson  
  
2026-01-16  


