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ARSREDOVISNING
for

Linda Ek Pilates AB

Org.nr. 556908-3560

Styrelsen far harmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 3
- balansrikning 4
- noter 6
- underskrifter 6

Undertecknad styrclseledamot i Linda Ek Pilates AB intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen dverensstimmer med
originalet, dels att resultat- och balansrikning faststéllts pa arsstimma den 5 maj 2024.
Stamman beslot tillika godkéanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Stockholim 2024-05-05

nda Bk Brohill

Sidalavé
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Styrelsen far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31
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Linda Ek Pilates AB

Org.nr. 556908-3560

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmiant om verksamheten

Foretaget bedriver traning, utbildning och kurser 1 pilates och jazzdans.

Foretagets site ar Stockholm.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Utdelning

"Balanseras 1 ny riakning

Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras 1 ny rakning

Forslag till beslut om vinstutdelning

2023
385 629
139 733

63,21

2022 2021 2020
739 096 803 813 790 630
57 740 159 795 196 541
67,53 78,14 79,18
Aktiekapital  Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
50 000 119431 59 333 228 764
-100 000 0 -100 000
59 333 -59 333 0
80 887 80 887
50 000 78 764 80 887 209 651
78 764
80 887
159 6351
80 000
79 651
159 651

Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 80 000,00 kr. vilket motsvarar 160,00 kr, per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske 1 omedelbar anslutning till arsstimman.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art, omfattning och

risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Foretagsledningen planerar inga
vasentliga fordndringar av befintlig verksamhet sa som visentliga investeringar, forsaljningar eller avveckling.

Betriffande bolagets resultat och stillning 1 dvrigt hdnvisas till efterféljande

resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.

d
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Linda Ek Pilates AB
Org.nr. 556908-3560

RESULTATRAKNING 2023-01-01 2022-01-01
Not 2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintiikter, lagerforandringar m.m,
Nettoomsattning 8835 629 739 096
Ovriga rorelseintakter 0 1 831
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 885 629 740 927
Rorelsekostnader |
Ovriga externa kostnader -290 103 -247-192
Personalkostnader 2 -456 689 -436 024
Summa rorelsekostnader -746 792 -683 216
Rorelseresultat 138 837 )7 711
Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 911 35
Réantekostnader och liknande resultatposter -15 -6
Summa finansiella poster 896 29
Resultat efter finansiella poster 139 733 57 740
Bokslutsdispositioner
Férandring av periodiseringsfonder -35 000 19 500
Summa bokslutsdispositioner -35 000 19 500
Resultat fore skatt 104 733 77 240
Skatter
Skatt pa arets resultat -23 846 -17 907
Arets resultat 80 887 59 333

i
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Linda Ek Pilates AB
Org.nr. 556908-3560

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

/]

Not
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2023-12-31

544
65 496
15 359

31 399

99 990

2022-12-31

O
41 402

14 823

56 225

99 990

99 990

451 370

99 990

423 251

451 370

632 739

632 759

423 251

579 466

579 466



Linda Ek Pilates AB
Org.nr. 556908-3560

BALANSRAKNING 2023-12-31 2022-12-31
Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 78 764 119 431
Arets resultat 80 887 30333
Summa fritt eget kapital 159 651 178 764
Summa eget kapital 209 651 228 764
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 136 250 136 250
Ovriga obeskattade reserver 103 500 68 500
Summa obeskattade reserver 239750 204 750
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 119 975 78 817
Summa langfristiga skulder 119 975 78 817
Kortiristiga skulder

LeverantOrsskulder | 5 656 9003
Ovriga skulder 17 866 16 119
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter 39 861 42 013
Summa kortfristiga skulder 63 383 67 135
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 632 759 579 466

/|
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Linda Ek Pilates AB

Org.nr. 556908-3560

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen Ar upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i1 mindre foretag.

Noter till resultatrikningen

Not 2

Personal

Medelantal anstdllda
Medelantal anstiallda kvinnor

Léner, ersdttningar m.m.
Léner, ersittningar, sociala kostnader och

pensionskostnader har utgatt med foljande belopp:

LOner och ersittningar
Sociala kostnader

Summa

Noter till balansrikningen

Ovriga noter

Not 3

Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Stockholm
2024-05-05

R

Linda Ek Broh#il
2024-05-05

Min rev ,.u/i‘ sy
i

i

Mats ; ehtipalo
Godkand revisor / Medldm 1 FAR

/

PN

dttelse har lamnats den 5 maj 2024.

Sidabavb

2022

1,00

339 190
106 568

1,00

331 387
104 117

445 7158

435 504
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REVISORER OCH FORETAGSKONSULTER

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstaimman 1 Linda Ek Pilates AB
Org.nr. 556908-3560

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av drsredovisningen f0r Linda Ek

Pilates AB for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i
enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga
avseenden rittvisande bild av Linda Ek Pilates ABs finansiella
stillning per den 31 december 2023 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller
resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund jb'r; uttalanden
Jag har utfért revisionen enligt International Standards on

Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns
ansvar", Jag ar oberoende 1 férhallande till Linda Ek Pilates AB
enligt god revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen

uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven f0r den interna
kontroll som den bedomer dr ndédvandig tor att uppritta en
arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen {or
bedémningen av bolagets formaga att fortsitta verksamheten.
Den upplyser, nér sa ar tillampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvinda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksambheten.

Revisorns ansvar
Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida

arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att ldimna en revisionsberittelse som innghaller
mina uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hog grad av sidkerhet,
men 4dr ingen garanti fOr att en revision som uttors enligt ISA
och god revisionssed i1 Sverige alltid kommer att uppticka en
visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forviantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar
med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instdllning under

hela Mv'si(}nen. Dessutom:

Sida 1 av 2

» identifierar och beddmer jag riskerna for visentliga
felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
ocgentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och andamalsenliga
for att utgéra en grund fOr mina uttalanden. Risken for att inte
uppticka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter ar
hogre dn for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller
asidosittande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstielse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse f6r min revision for att utforma
granskningsatgirder som ar lampliga med hénsyn till
omstdndigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

 utvarderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvéinds och rimligheten 1 styrelsens uppskattningar i

redovisningen och tillhorande upplysningar.
» drar jag en slutsats om lampligheten 1 att styrelsen anvinder

antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de
inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon
vasentlig osidkerhetsfaktor som avser sadana héindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsdtta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att
det finns en visentlig osékerhetsfaktor, maste jag 1
revisionsberdttelsen fista uppmaérksamheten pa upplysningarna
i arsredovisningen om den vésentliga osiékerhetsfaktorn eller,
om sadana upplysningar ar ofillrdckliga, modifiera uttalandet
om drsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet 1or
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte 1angre kan fortsétta
verksamheten.

» utvirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen
och innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna,
och om arsredovisningen aterger de underliggande
transaktionerna och hindelserna pa ett sidtt som ger en
rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iaktftagelser under
revisionen, dédribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som jag identifierat.
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REVISORER OCH FORETAGSKONSULTER

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning fér Linda Ek Pilates AB for ar
2023 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt

ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns
ansvar". Jag dr oberoende 1 forhallande till Linda Ek Pilates AB
enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ir tillrackliga
och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ir styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner

betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar
forsvarlig med hédnsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stallning 1 Gvrigt.
Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tilise
att bolagets organisation dr utformad sd att bokforingen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och darmed

mitt uttalande om ansvarsfrihet, ir att inhéimta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot visentligt avseende:

« foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon
férsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot

bolaget, eller
» pa ndgot annat séitt handlat i strid med aktiebolagslagen,

arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och darmed mift uttalande om detta,
ar att med rimlig grad av sidkerhet bedéoma om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sidkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revistonssed 1 Sverige
alltid kommer att upptéicka atgarder eller forsummelser som kan
foranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, €ller att ett {6rslag
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &ér f6renligt

med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anviander jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller férlust grundar sig framst pa revisionen av riakenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfOrs baseras pa
min professionella beddmning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa
sadana atgirder, omraden och forhallanden som ar visentliga
for verksamheten och dér avsteg och overtradelser skulle ha
sarskild betydelse for bolagets situation, Jag gar igenom och
provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgéarder och
andra forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust
har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av
underlagen for detta for att kunna bedoma om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen. |

Stockhging den p maj 2024 ~

Godkiand revisor / Medlem 1 FAR



