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Styrelsen för Peace of Mind AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva restaurang och caféverksamhet, matproduktion samt kurser och konsultation inom 
matberedning. Stresshantering och trädgårdsanläggning.

Bolaget har sitt säte i Landskrona.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022

Nettoomsättning 0 0 35

Resultat efter finansiella poster -287 -175 10

Soliditet (%) 4,93 4,70 50,00

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 208 096 -175 020 58 076

Erhållna aktieägartillskott 290 000 290 000

Balanseras i ny räkning -175 020 175 020

Årets resultat -286 546 -286 546

Belopp vid årets utgång 25 000 323 076 -286 546 61 530

Kommentar

Aktieägartillskott ingående balans 200 000.



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 323 076
Årets resultat -286 546

Summa 36 530

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 36 530

Summa 36 530

Kommentar till dispositioner

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 1

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 0 1
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -24 697 -28 069

Övriga externa kostnader -115 770 -45 602

Personalkostnader 0 -2 233

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -146 927 -99 168

Summa rörelsekostnader -287 394 -175 072
    

Rörelseresultat -287 394 -175 071
    

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter 848 51

Summa finansiella poster 848 51
    

Resultat efter finansiella poster -286 546 -175 020

Resultat före skatt -286 546 -175 020

Årets resultat -286 546 -175 020



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Byggnader och mark 2 776 191 676 506

Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 185 325 96 004

Summa materiella anläggningstillgångar 961 516 772 510
    

Summa anläggningstillgångar 961 516 772 510
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 107 216 223 896

Summa kortfristiga fordringar 107 216 223 896
    

Kassa och bank
Kassa och bank 178 136 239 159

Summa kassa och bank 178 136 239 159
    

Summa omsättningstillgångar 285 352 463 055
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 246 868 1 235 565



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 323 076 208 096

Årets resultat -286 546 -175 020

Summa fritt eget kapital 36 530 33 076
    

Summa eget kapital 61 530 58 076
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 2 152

Övriga skulder 1 185 337 1 175 337

Summa kortfristiga skulder 1 185 337 1 177 489
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 246 868 1 235 565



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Byggnader

Byggnads ändringar 10 10

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Maskiner och inventarier 20 5

Not 2 – Byggnader och mark

Byggnader och mark

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 751 674 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 194 280 751 674

Utgående anskaffningsvärden 945 954 751 674

Ingående avskrivningar -75 167 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -94 595 -75 167

Utgående avskrivningar -169 763 -75 167

Redovisat värde 776 191 676 507



Not 3 – Maskiner och andra tekniska anläggningar

Maskiner och andra tekniska anläggningar

2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 120 005 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 141 653 120 005

Utgående anskaffningsvärden 261 658 120 005

Ingående avskrivningar -24 001 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -52 332 -24 001

Utgående avskrivningar -76 332 -24 001

Redovisat värde 185 325 96 004



Underskrifter av årsredovisning
Io Skogsmyr

2025-05-20

Styrelseledamot

Stuart Stone

2025-05-20

Styrelseledamot
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