Arsredovisning

Linda Lilja Halsa och Livsstil AB

559137-4714

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-03-31.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Linda Lilja
2025-04-03
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom psykoterapi och kurser inom hélsa- och livsstil, vilket innefattar yoga, meditation
och mindfulness och annan férenlig verksamhet

Féretaget har sitt site i TYRESO.

Visentliga héndelser under rikenskapsaret

Ingen verksamhet har bedrivits under aret

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsittning 24
Resultat efter finansiella poster -3 -7 6
Soliditet % 68 69 69 75
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 ¢ resultat
resultat

- Belopp vid éarets ingéng 50 000 -966 394
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning 394 -394
- Arets resultat -2560
- Belopp vid arets utgéng 50 000 -572 -2 560
RESULTATDISPOSITION
Till arsstdmmans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat -572
Arets resultat -2 560
Summa -3132
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning -3132

Summa -3132
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RESULTATRAKNING

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
2024-12-31

-3 746
-3746

-3 746

1186

1186

-2 560

-2 560

-2 560
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2023-01-01
2023-12-31

-880
-880

-880

1274

1274

394

394

394



Linda Lilja Hilsa och Livsstil AB 4(6)
559137-4714

BALANSRAKNING I

2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 6573 6 443
Summa kortfristiga fordringar 6573 6443
Kassa och bank
Kassa och bank 62 326 65016
Summa kassa och bank 62 326 65016
Summa omséttningstillgangar 68 899 71 459

SUMMA TILLGANGAR 68 899 71 459
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

-572
-2560
-3132

46 868

16 031

6 000

22 031

68 899
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2023-12-31

50 000
50000

-966
394
-572

49 428

16 031

6 000

22 031

71 459
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Rapport om arsredovisningen/arsbokslutet
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Emelie Angserud, Angserud Consulting AB

UNDERSKRIFTER
TYRESO

Linda Lilja
Linda Lilja
2025-03-31
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