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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-06-12.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Lars Nilsing, Styrelseledamot
2024-06-18



Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet omfattar framst férebyggande halso- och sjukvard, men det levererar dven
rehabiliteringsutredningar till kunderna/féretagen. Fér kunder som har sjukvardsférsakringar for sin

personal, levereras dven rehabiliteringsbehandlingar.

Foretaget borjade sin verksamhet 1972 och har sedan starten bedrivit sin verksamhet i Kramfors.

Under 2014 képtes Niphédlsan i Solleftea. Verksamheten bedrevs tidigare i lokaler som upplevdes som
opraktiska av personal och kunder sa under 2017 flyttade verksamheten till nya renoverade lokaler -

det anrika Stationshuset.

For kunderna i Harndsand hade vi tidigare mottagning pa Brunnshusgatan men flyttade i bérjan av

2022 in i mer andamalsenliga lokaler pa Storgatan.

Foretagets sate ar Kramfors kommun, Vasternorrlands lan.

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Under 2023 har tidigare VD slutat sin tjanst och tidigare VD Anders Strinnholm har tilltratt som ny VD

for bolaget.

Under hésten 2023 har Adalshilsan lamnat anbud och vunnit anbudet for Solleftea kommuns
upphandling av féretagshalsovard. Avtalet borjar gélla under mars 2024 och I6per fram till sommaren

2025.

Flerarsoversikt

2023 2022
Nettoomsattning 25927 674 21 108 669
Resultat efter finansiella
poster 1977 953 -507 844
Soliditet (%) 35,81 17,68
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Reservfond Balanserat
resultat
Belopp vid
arets ingang 100 000 20 000 1390 657
Balanseras i
ny rakning -507 844

Arets resultat
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2021
20 039 040

-572 740
24,75

Arets resultat

-507 844

507 844
1956 123

2020
20421115

503 569
27,66

Summa eget
kapital

1002 813

0
1956 123



Belopp vid

Aragslé‘t]%qggn Aktiebcﬁgg 000 20 000 882 813 1956 123 2 958 936
Org.nr. 556157-8864

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 882 813

Arets resultat 1956 123
2 838 936

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning 2838 936
2 838 936

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Kopta tjanster och handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
25927 674 21 108 669
888 404 610 896

26 816 078 21719 565
-6 978 870 -6 629 411
-4 404 820 -4 140 494
-13 413 262 -11 406 970
-44 437 -41 932

-24 841 389 -22 218 807
1974 689 -499 242
5810 249

-2 546 -8 851
3264 -8 602

1977 953 -507 844
-15 000 0

-15 000 0
1962 953 -507 844

-6 830 0
1956 123 -507 844



Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar
Goodwill

Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlaggningstillgdngar

Finansiella anlaggningstillgangar
Kapitalférsakring
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2023-12-31 2022-12-31
0 0

0 0

125751 138 938

0 0

125751 138 938
242 000 242 000
242 000 242 000
367 751 380 938
3716210 2615709
70 669 81 560
1238 595 1092 573
5025474 3789 842
2900 980 1500 292
2900 980 1500 292
7 926 454 5290134
8 294 205 5671072



Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

BALANSRAKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 882 813 1390 657
Arets resultat 1956 123 -507 844
Summa fritt eget kapital 2 838 936 882 813
Summa eget kapital 2958 936 1002813
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 15 000 0
Summa obeskattade reserver 15 000 0

Avsattningar

Ovriga avsittningar fér pensioner och liknande
forpliktelser 300 709 300 709

Summa avsattningar 300 709 300 709

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1768 385 1701878
Ovriga skulder 1265417 873415
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 1985758 1792 257
Summa kortfristiga skulder 5019 560 4 367 550

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 8 294 205 5671 072
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Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Immateriella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Goodwill

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget

betalda

narvarotimmar relaterade till en normal

arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3 Goodwill

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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Antal ar

5

Antal ar

5-10

5

2023 2022
14,11 12,17
2023-12-31 2022-12-31
2115048 2115048
2115048 2115048
-2 115048 -2 115048
-2 115048 -2 115048
0 0



Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

Not 4

Not 5

Not 6

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Inkép
Foérsaljningar/utrangeringar
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Aterforda avskrivningar pa
forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Redovisat varde

Ovriga noter

Not 7

Stillda sakerheter

Foretagsinteckningar

Pantsatt kapitalforsakring

Summa stéllda sakerheter
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2023-12-31

1026734
31 250
0

1057 984

-887 796

0
-44 437

-932 233

125751

2023-12-31

512 573

512 573
-512 573

-512 573

0

2023-12-31

242 000

242 000

242 000

2023-12-31

500 000

242 000

742 000

2022-12-31

1229 595
80 903

-283 764

1026734
-1129 628

283764
-41 932

-887 796

138 938

2022-12-31

512 573

512 573
-512 573

-512 573

0

2022-12-31

242 000

242 000

242 000

2022-12-31

500 000

242 000

742 000



Adalshilsan Aktiebolag
Org.nr. 556157-8864

Not 8 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kramfors

Lars Nilsing Jon Bjérkman Anders Strinnholm
Lars Nilsing Jon Bjérkman Anders Strinnholm
Ordférande 2024-05-30 Verkstallande direktor
2024-05-30 2024-05-30

Per Larsson Gustav Roslund Christine Modig

Per Larsson Gustav Roslund Christine Modig
2024-05-30 2024-05-30 2024-05-30

Min revisionsberattelse har lamnats den 30 maj 2024.
Kristofer Block

Kristofer Block
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Adalshalsan Aktiebolag, org.nr 556157-8864

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen foér Adalshalsan Aktiebolag for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger eni alla
viasentliga avseenden rattvisande bild av Adalshilsan Aktiebolags finansiella stallning per den 31 december
2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar férenlig
med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.
Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i férhallande
till Adalshalsan Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ar styrelsen och verkstillande direktéren som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktéren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedémer dr nédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktéren fér bedémningen av
bolagets férmaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
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Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter dr hdgre an for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och
verkstallande direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktéren anvander antagandet om
fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osidkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.

e utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett
satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktdrens forvaltning for Adalshalsan Aktiebolag for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamoéter och verkstéllande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i férhallande till Adalshalsan Aktiebolag enligt god revisorssed
i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstillande direktéren ska skéta den I6pande férvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nédvandiga for att bolagets
bokfdring ska fullgoras i 6verensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skétas pa ett
betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, r att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstallande direktéren i nagot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.
Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och darmed mitt

uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om férslaget ar férenligt med
aktiebolagslagen.
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Rimlig sékerhet ar en hég grad av sdakerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka
tilkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa sddana atgarder, omraden och
forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse
for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra
forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om
styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Kramfors
2024-05-30

Block Revisionsbyra

Kristofer Block
Kristofer Block
Auktoriserad revisor
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