Arsredovisning

Maria H Mind Care AB

559090-8751

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-02-05.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Maria Halvares Ros
2026-02-12
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Maria H Mind Care AB

559090-8751

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget bedriver sjukvard i form av psykoterapi samt bedriver handledning.
Foretaget har sitt séte i Sollentuna.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet %

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid éarets ingéng

Resultatdisposition enligt bolagsstdmman

- Utdelning

- Balanseras i ny rikning

- Arets resultat

- Belopp vid éarets utgéng

2501-2512
1290

187

61

Aktiekapital

50 000

50 000

2401-2412
1 346

345

79

Balanserat
resultat

336 480

-240 000
326 580

423 060

2301-2312
1268

348

76

Arets resultat

326 580

-326 580
147 218
147 218

2(7

2201-2212
1223

357

79

Totalt

713 060

-240 000
0

147 218
620278



Maria H Mind Care AB
559090-8751

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

3D

423 060
147 218
570278

150 000
420278
570278



Maria H Mind Care AB
559090-8751

RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

1290 354
1290 354

-206 481
-898 424
-1104 905

185 449

1325
1325

186 774

186 774

-39 556

147218
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2024-01-01
2024-12-31

1345673
1345673

-140 548
-867 251
-1 007 799

337 874

7 598

7598

345472

67 516

67 516

412 988

-86 408

326 580



Maria H Mind Care AB
559090-8751

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

303 000
303 000

303 000

127 388
33 426
112 819
273 633

436 203

436 203

709 836

1012 836

5

2024-12-31

267 000
267 000

267 000

145 884
11443
32487

189 814

443 684

443 684

633 498

900 498



Maria H Mind Care AB 6(7)
559090-8751

2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 423 060 336 480
Arets resultat 147218 326 580
Summa fritt eget kapital 570278 663 060
Summa eget kapital 620 278 713 060
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 28 423 23 842
Skatteskulder 0 11877
Ovriga skulder 289 424 83978
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 74711 67 741
Summa kortfristiga skulder 392 558 187 438

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1012 836 900 498



Maria H Mind Care AB 7(7)
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NOTER
Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Andra langfristiga fordringar 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 267 000 231 000
Tillkommande fordringar 36 000 36 000
Utgédende anskaftningsvérden 303 000 267 000

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-02-05

UNDERSKRIFTER

Sollentuna

Maria Halvares Ros

Maria Halvares Ros
2026-02-05
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