
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Ladenberg Health AB
 

559012-2874
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ellinor Ladenberg, Styrelseledamot
2025-11-27
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Styrelsen för Ladenberg Health AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Linköping. Bolaget brinner för att göra hälsa enkelt, inspirerande och hållbart. 
Företaget erbjuder konsulttjänster inom kost, träning och friskvård samt högkvalitativa kosttillskott för 
en aktiv livsstil.
Med expertis och engagemang hjälper bolaget företag, organisationer och privatpersoner att nå sina mål 
och må bättre, både fysiskt och mentalt. Genom kunskap, kvalitet och passion skapar företaget 
förutsättningar för ett starkare och friskare liv.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget valt att lägga konsultverksamheten åt sidan för att i stället fokusera på 
utveckling och lansering av onlinekurser inom hälsa och välmående. Denna strategiska förändring har 
inneburit betydande uppstartskostnader i form av utbildning, konsultarvoden och 
marknadsföringsinsatser. Responsen på det nya konceptet har varit mycket positiv, vilket stärker bolagets 
tro på satsningen. Bolaget ser ljust på framtiden och bedömer att den nya inriktningen kommer att skapa 
goda förutsättningar för långsiktig tillväxt.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 992 968 1 196 1 143 
Resultat efter finansiella poster 7 249 537 460 
Soliditet (%) 95 87 81 79 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 963 986 193 598 1 207 584
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -100 000  -100 000
   Balanseras i ny räkning  193 598 -193 598 0
Årets resultat   3 151 3 151
Belopp vid årets utgång 50 000 1 057 584 3 151 1 110 735
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  1 057 584
årets vinst  3 151

 1 060 735
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  1 060 735

 1 060 735
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-09-01

-2025-08-31
2023-09-01

-2024-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  992 084 968 382 
Övriga rörelseintäkter  978 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  993 062 968 382 
      
Rörelsekostnader      
Verksamhetskostnader och handelsvaror  -88 504 -17 214 
Övriga externa kostnader  -385 032 -182 409 
Personalkostnader 2 -531 847 -546 186 
Summa rörelsekostnader  -1 005 383 -745 809 
Rörelseresultat  -12 321 222 573 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  21 276 27 643 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 734 -1 367 
Summa finansiella poster  19 542 26 276 
Resultat efter finansiella poster  7 221 248 849 
      
Resultat före skatt  7 221 248 849 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -4 070 -55 251 
Årets resultat  3 151 193 598 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 3 600 000 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  600 000 0 
Summa anläggningstillgångar  600 000 0 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  10 000 12 000 
Summa varulager  10 000 12 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0 144 188 
Övriga fordringar  183 300 31 808 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  43 014 15 388 
Summa kortfristiga fordringar  226 314 191 384 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  337 024 1 180 984 
Summa kassa och bank  337 024 1 180 984 
Summa omsättningstillgångar  573 338 1 384 368 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 173 338 1 384 368 
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Balansräkning Not 2025-08-31 2024-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  1 057 584 963 986 
Årets resultat  3 151 193 598 
Summa fritt eget kapital  1 060 735 1 157 584 
Summa eget kapital  1 110 735 1 207 584 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  48 931 14 089 
Övriga skulder  3 672 84 422 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 78 273 
Summa kortfristiga skulder  62 603 176 784 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 173 338 1 384 368 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-09-01 2023-09-01 
 -2025-08-31 -2024-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Andra långfristiga fordringar
 2025-08-31 2024-08-31 
    
Tillkommande fordringar 600 000 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 600 000 0 
    
Utgående redovisat värde 600 000 0 
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Not 4 Rapport om årsredovisningen
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Sanna Lindskog, Desai Ekonomi AB
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2025-11-27
 
 
 
Ellinor Ladenberg  
Ellinor Ladenberg  
  
2025-11-27  


