ARSREDOVISNING
for

ME Halsa och ledarskap AB

Org.nr. 559309-4591

Styrelsen och verkstiillande direktoren far hiirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatradkning 3
- balansridkning 4
- noter 6
- underskrifter 6

Undertecknad styrelseledamot i ME Hélsa och ledarskap AB intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansridkning faststéllts pd arsstimma den 15 april 2024.
Stamman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag betraffande den uppkomna torlusten.

Asa 2024-04-15

Mirja Ekstrém
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Foretagets verksamhet ar att bedriva utbildning inom halsopromotion och ledarskap och ddarmed forenlig verksamhet.
Foretagets site ar Asa, Kungsbacka kommun.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Bolaget har varit vilande under rakenskapsaret.

Flerarsoversikt

2023 2022 2021
Nettoomsattning 0 0 7 844
Resultat efter finansiella poster -1 677 -1 266 -1 455
Soliditet (%) 97,04 97,30 92,68

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar 1 eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat  Summa eget

resultat kapital
Belopp vid arets ingang 25 000 -2 056 -1 266 21 678
Balanseras 1 ny rakning -1 266 1 266 0
Arets resultat -1 677 -1 677
Belopp vid arets utgang 25 000 -3 322 -1 677 20 001

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat -3 322

Arets resultat -1 677
-4 999

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rikning -4 999
-4 996

Betrdaffande bolagets resultat och stillning 1 6vrigt hdnvisas till eftertoljande
resultat- och balansrakningar med tillhorande noter.
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2022-01-01
2022-12-31

0

RESULTATRAKNING 2023-01-01
Not 2023-12-31

Rorelseintakter, lagerforindringaxr m.m.

Nettoomsattning 0

Summa rorelseintiakter, lagerforindringar m.m. 0

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -1 668

Summa rorelsekostnader -1 668

Rorelseresultat -1 668

Finansiella poster

0

-1 200

-1 200

-1 200

-66

Réntekostnader och liknande resultatposter -9
Summa finansiella poster -9
Resultat efter finansiella poster -1 677
Resultat fore skatt -1 677
Arets resultat -1 677
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

20 610
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20 610

20 611

20 611

2022-12-31

22 2738

22 278

22 219

22 279
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BALANSRAKNING 2023-12-31 2022-12-31
Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Eritt eget kapital

Balanserat resultat -3 322 -2 056
Arets resultat -1 677 -1 266
Summa fritt eget kapital -4 999 -3 322
Summa eget kapital 20 001 21 678
Kortiristiga skulder

Skatteskulder 0 601
Ovriga skulder 610 0
Summa kortfristiga skulder 610 601

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 20 611 22 279
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NOTER

Not1  Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokf6ringsndmndens allmanna rdd (BFNAR
2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Ovriga noter
Not2  Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Asga

Mirja Ekstrom
Verkstallande direktor
2024-04-15
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