Arsredovisning

for

AF Traning & Rehabilitering AB

559133-8834

Rakenskapsaret

2022

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststallts pa arsstimma 2023-06-30.
Arsstamman beslét att godkidnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Alfons Fallqvist, Styrelseledamot
2023-06-30
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Styrelsen for AF Traning & Rehabilitering AB avger foljande arsredovisning fér rakenskapsaret 2022.

Arsredovisningen &r uppréattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet, personlig traning och rehabilitering samt darmed forenlig verksamhet

Foretaget har sitt sate i Arboga.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Férandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang

Disposition enligt beslut
av arsstamman:

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

2022
2306
-406
50,8

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2021
2455
531
64,9

Balanserat

resultat

647673

647 673

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
i ny rakning 6verfores

2020
1713
284
71,8

Arets

resultat

294 054

-261 899
32155

941727
-261 899
679 828

679 828
679 828

2019
1514
381
56,2

Totalt

991 727

-261 899

729 828

Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrakning Not 2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31

Rorelseintdkter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsattning 2305691 2454 690
Ovriga rorelseintakter 1816 0
Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m. 2307 507 2454690

Rorelsekostnader

Handelsvaror -845 031 -854 364
Ovriga externa kostnader -664 030 -702 447
Personalkostnader 2 -976 542 -157 098
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar -198 723 -181 067
Summa rorelsekostnader -2684 326 -1894 976
Rorelseresultat -376 819 559714

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 23 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -29 260 -29 061
Summa finansiella poster -29 237 -29 061
Resultat efter finansiella poster -406 056 530653

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder 130000 -130 000
Forandring av overavskrivningar 14 157 -24 280
Summa bokslutsdispositioner 144 157 -154 280
Resultat fore skatt -261 899 376 373
Skatter

Skatt pa arets resultat 0 -82 319

Arets resultat -261 899 294 054
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillggngar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anldggningstiligangar

Finansiella anléggningstillgdngar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsiéttningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsdttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

381120
128 358
509 478

570 000
570 000
1079 478

147 590
104 858

96 836
349 284

152 465
152 465
501 749

1581 227
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2021-12-31

572787
135414
708 201

575 000
575 000
1283 201

147 631

26 084
152 803
326518

209 086
209 086
535 604

1818 805
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade overavskrivningar
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

941727
-261 899
679 828
729 828

92795
92795

408 317
408 317

22120
123 499
2911
131753
70 004
350 287

1581 227
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2021-12-31

50 000
50 000

647673
294 054
941 727
991 727

130 000
106 952
236 952

514993
514993

2395
0

0

16 701
56 037
75133

1818 805
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allm3nna upplysningar
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Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Forbattringsarbeten pa annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstéallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2022

2022-12-31

958 334

958 334

-385 548

-191 667

-577 215

381119

2021

2021-12-31

531 664
426 670
958 334

-210 185
-175 363
-385 548

572 786
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Not 4 Férbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingdende anskaffningsvarden
Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Resultat- och balansrakningen kommer att foreldggas pa arsstamma for faststallelse.

Arboga 2023-06-30

Alfons Fallqvist
Alfons Fallgvist

2022-12-31

141 132

141132

-5718

-7 056

-12774

128 358
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2021-12-31

52 467
88 665
141132

-14
-5 704
-5718

135414



