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556667-2266

Rikenskapsaret

Undertecknad intygar att resultatrakningen och balansrékningen i
&rsredovisningen har faststilits ps drsstimma 2023- A - i

fordelas.

Jag intygar ocksd att innehallet i arsredovisningen och revisionsherattelsen
stimmer dverens med originalen.

Stockholm 2023- (N2~

Ulrika Davidsson

Ordférande
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The Diet Shop Sweden AB

356667-2266

Rikenskapsaret
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The Diet Shop Sweden AB 1 (7)
Org.nr 556667-2266

Styrelsen for The Diet Shop Sweden AB avger foljande drsredovisning for rikenskapsaret 2022.

Arsredovisningen dr uppriittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp

FKorvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmidint om verksamheten

}Gl-aget bedrivet marknadsforing och forsiljning av hilsoprodukter, radgivning och kursverksamhet inom
hilsoprodukter och forfattande av bocker om livsmedel samt ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Stockholms lan.
Viisentliga héiindelser under rikenskapsaret

Bolagets restaurangverksamhet pd Gotland stingdes och avyttrades under 2022.
Omsittsokningen beror pa lyckade lanseringar av tva bocker under aret 1 konceptet 21 Day Challenge.
Varulagret bestdende av fyra aktiva boktitlar tas upp som en omsittningstillging.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomsdttning 2417 2 001 1 136 1 046
Resultat efter finansiella poster 1994 1140 586 576

Soliditet (%) 75 63 28 8

'''''

Aktie- Balanserat Arets Toetalt

kapital resultat resultat

Belopp vid arets ingang 150 000 482 1099416 1249 898

Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Utdelning -1 000 000 -1 000 00

Balanseras i ny rdkning 1099 416 -1 099 416

Arets resultat 2 377447 2377 44

Belopp vid arets utgang 150 000 99 898 2 377 447 2 627 345

Resultatdisposition

balanserad vinst 99 898

arets vinst 2377 447
2 477 345
disponeras sa aft

till aktiedgare utdelas 1977 000

1 ny rakning 6verfores 500 345
2 477 345

Penmeo dokumentrnyvckel: Y1DGB-0F 7N 7-0PUCH-0PDUM-SKI7F-VXKF7



The Diet Shop Sweden AB 2(7)

Org.nr 556667-2266

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt

foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen dr férsvarlig med hédnsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stillning 1 dvrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.

Penneo dokumentayckel: Y1DGB-0F7N7-0PUCL-OPDUM-SKI7 F-VXKF7
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The Diet Shop Sweden AB
Org.nr 556667-2266

Resultatrikning Not

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Rirelsekostnader

Handelsvaror

Ovri ga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Ovriga rérelsekostnader

Rorelseresultat

I'inansiella poster

Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

2416 647
83 530
2 500 186

-1 177 239
-492 100

0
-2 004 427
495 759

2 000 000

-1 348
1 998 652
2 494 411

2 494 411

-116 964
2 377 447

3(7)

2021-01-01

-2021-12-31

2 000 904
()
2 000 904

1206412

-377 026
=175 283

98 332
0

-1 857 033
143 851

1 000 000

-4 057

1139794

1139794

-40 378
1099 416

Penneo dokumentnyckel:Y1DGB-0FZN7-0PUCU-0PDUM-SKIZF-VXKE7




The Diet Shop Sweden AB
Org.nr 556667-2266

Balansrikning

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbittringsutgifter p4 annans fastighet
Summa materiella anliggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Andra lédngfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgangar

Omsiittningstillgdngar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Sumina kassa och bank
Summa smsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W

2022-12-31

50 000
12 680
62 680
62 680

524 774

1652314
175533
419311

2247 158

837992
837 992
3609 924

4(7)

2021-12-31

25 600
940 861
966 461

32 887
598 613
0
1161624

10614
10 614
1172238

2 188 699

Penneo dokumentnyckel: Y TDGB-0F 7N7-0PUCU-0PDUM-SKITF-VXKF7



The Diet Shop Sweden AB

Org.ntr 556667-2266

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver
Kortfristiga skulder
Checkrikningskredit
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

150 000

99 898
2 377 447
2 477 345
2 627 345

161 000
161 000

§]
829 172

13 157
25 000
884 259

3672 604

5 (7)

2021-12-31

150000
150 000

482
1099 416
1099 898
1249 898

161 000

190 929
359 228
34 396
168 248
25000

777 801

penneo dokumentnyckel: Y1DGB-0F 7N7-0PUCU- OPDUN-SKI7F-VXKF?
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The Diet Shop Sweden AB
Org.nr 556667-2266

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmidnna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tilldmpade avskrivningstider:

~ Forbattringsutgift pa annans fastighet 20 r

Maskiner och inventarier Sar

Not 2 Medelantalet anstillda
Medelantalet anstillda
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden

Utgiende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Forsiljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

'.In-gﬁjend_e- an-s_kaffningwﬁrden
Forsdljningar/utrangeringar
Utgiende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingdende avskrivningar
Forsiljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Ufgﬁeﬂidﬁ‘ ackumulerade avskrivningar

Utgiende redovisat varde

2022

2022-12-31
1 433 250
-1 433 250

-1 407 650
1407 650

0

2022-12-31
1710 649
-1 710 649
-769 788

769 788

0

0

6(7)

-1 394 850

25 600

2021-12-31
1 710 649

1710 649

-684 256

-85 532
-769 788

940 861

¢

Penneo dokumentnyckel: YIR2GB-OF 7N7-OPUCUH-OPDUM-51
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The Diet Shop Sweden AB
Org.nr 556667-2266

Ingdende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaff ningsvarden

Ingdende nedskrivningar
Utgiaende ackumulerade nedskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 6 Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvirden
Tillkommande fordringar

Periodiseringsfond avsatt beskattningsdret 2020

Not 8 Stallda sakerheter

Foretagsinteckning

Ulrika Davidsson

Min revisionsberittelse har limnats

UIf Johansson
Godkind revisor

2022-12-31

695 050
695 050

-645 050

-645 050

50 000

2022-12-31
12 680

12 680

2022-12-31

161 000
161 000

2022-12-31

1 100 000
1 100 000

7(7)

695 050
695 050

-645 050
=645 050

50 000

2021-12-31
0

0

2021-12-31

161 000

161 000

11060 000

Penneo dokumentnyckel: Y1DGE-0F7N7-0PUCU-0PDUM-SKI7F-VXKF7
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FINNHAMMARS

AUKTORISERADE OCH GODKANDA REVISORER

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdimman i The Diet Shﬂp Sweden AB

Org.nr. 556667-2266

Rapport om arsredovisningen
Uttalanden

.fmanSIcIIa resultdt fm Aret enhgt arsredowsnmgslagen
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens
ovnga delar.,

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstdmman
resultatrikningen och balansrikningen.

‘Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige, Mitt ansvar

enligt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns

ansvar. Jag #r oberoende i forhallande till The Diet Shop

-Sweden AB enhgt god reviserssed 1 Sverlge ach har 1 Ovrigt

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det #r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen

upprittas och att den ger en rdttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fr den interna

kontroll som de bedtmer dr n:ijd'vﬁndi-g. .f{ir_ att uppritta en
arsredoyisning som inte innehaller nagra visentliga

felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller

misstag,

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedi:imningen' av bﬂlagﬁts 'fi:‘irmﬁga att fﬁrts'ﬁtt& verkbamheten
;paverka f(mfnagan att fgrtsatta vérksamheten och att &H‘Vﬁﬁdd
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
'tlllampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en'rimlig grad av sékerhet om huruvida
;_arsredewsnmgﬁn som helhet inte mneha]ler nagra vasenthga

-rmsstag, ech att lairma en rewsmnsberattelse som mnehaller'

mina uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet,
‘men #r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA

och gad revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka en

visentlig felaktiphet om en sadan finns, Felaktigheter kan

uppstd pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara

vasanthga om de enskilt eller tillsammans nmhgen kan

forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar
med grund 1 ar_sredowsnmgen

Som del aven revision enligt ISA anvinder jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instdllning under

hela revisionen. Dessutom:

falakugh_e_tﬂr i a_rsredmlsmngan vare sig dessa b;emr pa
ocgenthigheter eller misstag, utformar och utfGr
granskningsdtgérder bland annat utifrén dessa risker och
iﬁhﬁmtair 're'visiﬁnsbavis som  Hr 'ﬁllrﬁckl'iga 'o'Ch

Rlsken fﬁr att mtc upptacka en vasent];tg felaktlghet tﬂl fﬁl]d
av aagenthgheter ar hogre 4n for en vésentlig felaktighet

som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden,
felaktie information eller asidosittande av intern kontroll.

o skatfar jag mug en forstielse av den del av bolagets interna
koniroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgérder som dr limpliga med hansyn till
omstandlghete,ma men inte for att uttala mig om
effektiviteten i den interna kontrollen.

e utviirderar jag limpligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvﬁ'nds och rimlighﬁ'tien i St’yreflsans upps_kattningar- 1

® drar ]ag erl slutsats om lamphghetan I att styralsan anvander
antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med gmnd ide
inhimtade revisionsbevisen, om huravida det finns nagon
visentlig osiikerhetsfaktor som avser sadana hiandelser eller
forballanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en visentlig osikerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberéttelsen  fdsta  uppmirksamheten  pé
upplysningarna i arsmdawsnmgen om den visentliga
osiikerhetsfaktorn eller, om siddana upplysningar ar
otillrickliga, modifiera uttalandet om A&rsredovisningen.
Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas
fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan
framtida hindelser eller forhéllanden gora att ett bolag inte
ldngre kan fortsitta verksamheten.

o utviirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen
BCh mnﬂhallet 1 arsredavlsnmgﬁn danbland upplysmng-
_I;;_r_ans_aktmnema ech handelsam_a pa f_.:t‘t sa__t_t som ger en
rdttvisande bild.

Jag mdste informera styrelsen om bland annat revisionens
_planemde nmfattnin g och im‘ik'tning samt tidpunkten ft‘:jr den -

'under revlsmnen danbl.-md de eventuella betydande bnster i

den interna kontrollen som jag identifierat.

Penneo dokumenthyckel: V3QEE-WP3D3-SNOPO-OESOV-67TEZ-GLLIE



Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Uto'ver min revision av arsredovi‘sningen 'har jag 'aven u‘tf@rt
:'Sweden AB fm' ar 2022 Oiw()l-—?,()ﬁ 12*31 samt  av
forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller
FGrlust,

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rikenskapsdret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar ﬂnhgt denna beskrlvs nirmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Jag ar obercende i fﬁrhal]anda til The___Dlet

Shop Sweden AB enligt god revisorssed i Sverige och har i
Ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tilirdckliga
och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

'Sty-reflsens.-fansvar

fﬁrslag t1]1 utdelmng mnefattdr de‘tta bland annat en
bedémning av om utdelningen dr forsvarlig med hinsyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker
stiller p& storleken av  bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 &vrigt.

balagets ﬂrgamsatmn mhr

Styrelsen ansvarar ffjjr

ﬁbetrygg_ande SHLL,

Revisorns ansvar

Mitt mal betrédffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed
mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om
négon styrelseledamot 1 ndgot vésentligt avseende:

o foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda ersdtiningsskyldighet mot
bolaget

e pd nfgot annat siitt handlat i strid med akticbolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

‘Mitt-mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller forlust, och ddarmed mitt uttalande om
detta, #r att med rimlig grad av sikerhet bedéma om forslaget
4r forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka dtgirder eller forsummelser som
kan féranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets. vinst eller forlust inte &r
forenlipt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvidnder jag professionellt omdome och har en professionelit
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltingen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig frimst p& revisionen av

rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som.

utfors baseras pd min professionella bedomning med
.utgangapunkt i msk ﬂCh vasentllghet Det mnebar att Jag:

-fﬁ.:rhallanden som Hr vasent_hga for verks_amhetﬁn GCh da.r
avsteg och Overtrddelser skulle ha sirskild betydelse for

bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,

beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden
som #ir relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som

underlag for mitt. uttalande om styrelsens fOrslag till
dlsposﬂmner bctraffande bDlagets vmst eller fﬁrlust har Jag

'u_ndcrlagan for dﬁtta__ for att _k_un_na_ bﬁdﬁ@ma om .fars_l_a_gett _ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Upplands Visby

Ulf Johansson
Godkénd revisor

QFE-WP3D3-SNOPO-OESOV-67TEZ-GLLIE
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