
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Coach Mike AB
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Räkenskapsåret
 

2023
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Michael Björk, Styrelseledamot
2024-07-30
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Styrelsen för Coach Mike AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver Personlig tränar- och livsstilscoaching. Kostrådgivning, föreläsare
och utbildare inom hälsa, träning, kost, matlagning, sömn, stresshantering, personligt ledarskap och 
kommunikation inom bl.a sociala medier.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Inget av väsentlighet har skett under året eller efter årets utgång.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021   
Nettoomsättning 1 166 1 625 1 504  
Resultat efter finansiella poster 77 182 196  
Soliditet (%) 59,7 54,9 54,2  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 1 688 136 942 163 630
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -138 000  -138 000
   Balanseras i ny räkning  136 942 -136 942 0
Årets resultat   51 763 51 763
Belopp vid årets utgång 25 000 630 51 763 77 393
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  630
årets vinst  51 763

 52 393
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  52 393

 52 393
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 166 486 1 625 481 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 166 486 1 625 481 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -10 362 -33 756 
Övriga externa kostnader  -314 928 -411 208 
Personalkostnader 2 -763 677 -997 434 
Summa rörelsekostnader  -1 088 967 -1 442 398 
Rörelseresultat  77 519 183 083 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 609 95 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 873 -1 232 
Summa finansiella poster  -264 -1 137 
Resultat efter finansiella poster  77 255 181 946 
      
Resultat före skatt  77 255 181 946 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -25 492 -45 004 
Årets resultat  51 763 136 942 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  81 781 163 797 
Summa kortfristiga fordringar  81 781 163 797 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  47 754 134 261 
Summa kassa och bank  47 754 134 261 
Summa omsättningstillgångar  129 535 298 058 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  129 535 298 058 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  630 1 688 
Årets resultat  51 763 136 942 
Summa fritt eget kapital  52 393 138 630 
Summa eget kapital  77 393 163 630 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 8 815 
Skatteskulder  9 018 56 057 
Övriga skulder  43 124 69 556 
Summa kortfristiga skulder  52 142 134 428 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  129 535 298 058 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
 
Stockholm 2024-06-28
 
 
 
Michael Björk  
Michael Björk  
  
  


