Anna Bjarnroos Frisk och Stark AB

Org.nr: 559442-6206

Arsredovisning 2023 / 2024

Rékenskapséret 2023-07-24 - 2024-08-31
Innehéllsforteckning

Forvaltningsberéttelse
Resultatrdkning
Balansrékning

Noter

Faststillelseintyg
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstimma 2025-01-18.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Anna Bjirnroos
Styrelseledamot
2025-01-18



Styrelsen for Anna Bjirnroos Frisk och Stark AB, organisationsnummer 559442-6206, avger hirmed f6ljande arsredovisning for

rdkenskapsaret 2023-07-24 - 2024-08-31. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor.

Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmint om verksamheten

Foretaget ska bedriva verksamhet inom friskvard, traningsverksamhet och arbetsterapi.

Foretaget har sitt site i Kévlinge.

Visentliga handelser under ridkenskapséret

Foretaget startade sin verksamhet under ridkenskapsaret och erbjuder tjénster inom personlig trining (PT) och konsulting som arbetsterapeut.

Under éret har verksamheten fokuserat pa att etablera sig p4 marknaden och bygga upp en kundbas inom béda affarsomradena. Foretaget har

framgéngsrikt etablerat samarbete med ett lokalt gym och hélsocenter for att erbjuda PT-tjdnster, samt byggt upp en konsultverksamhet med

fokus pa rehabilitering. Under dret har foretaget breddat sitt utbud genom att erbjuda grupptraning och uppdrag som underleverantor &t

bemanningsforetag.
Flerarsoversikt

2023/2024
Nettoomsittning, tkr 478
Resultat efter finansiella poster, tkr 17
Soliditet, % 29

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat resultat Summa eget kapital
Belopp vid arets ingéng 25000 0 25000
Utdelning 0 0
Arets resultat 13 227 13227
Belopp vid arets utgédng 25000 13 227 38 227



Resultatdisposition

Till arsstimmans forfogande star foljande vinstmedel:
Arets resultat

13227

Totalt

Styrelsen och verkstiillande direktoren foreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rdkning

13 227

13227

Totalt

13 227



Resultatrikning

RORELSEINTAKTER, LAGERFORANDRINGAR M.M.

Nettoomsittning

Summa Rérelseintiikter, lagerforindringar m.m.

RORELSEKOSTNADER
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa Rorelsekostnader

RORELSERESULTAT

FINANSIELLA POSTER
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Summa Finansiella poster

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER
RESULTAT FORE SKATT

SKATTER
Skatt pé arets resultat

Summa Skatter

ARETS RESULTAT

2023-07-24
2024-08-31

Not

478 440
478 440

- 65027
1 -398 162

- 463 189

15251

1405

1405

16 656

16 656

- 3429
-3429

13 227



Balansrikning
TILLGANGAR

OMSATTNINGSTILLGANGAR
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-08-31

565
565

131 854
131 854

132 419

132 419



Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

EGET KAPITAL
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

SUMMA EGET KAPITAL

KORTFRISTIGA SKULDER
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-08-31

25000
25000

13227

13 227

38227

1557
3429
89 206

94192

94192

132 419



Noter

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allminna rad (BFNAR 2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Not 1. Anstiilllda 2023/2024

Medelantalet anstédllda 1

Underskrifter

Anna Bjérnroos

Digitalt signerad 2025-01-18
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