Arsredovisning

Alpha Hélsostudio AB

559432-2645

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-04-21.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Annelie Sophie Karlsson
2026-04-21
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget skall bedriva verksamhet inom friskvard som inriktar sig mot hélsa, sport och skdnhet. Foretaget erbjuder
tjanster som massage, personlig traning, livsstilsradgivning, kostradgivning, hudvard samt forenlig verksamhet.
Foretaget har sitt site i Jonkoping.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2305-2312
Nettoomsittning 1630 1 604 920
Resultat efter finansiella poster 438 398 198
Soliditet % 67 61 32
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 ¢ resultat
resultat

- Belopp vid arets ingéng 25000 122 100 284 706
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning 284 706 -284 706
- Arets resultat 352 966
- Belopp vid éarets utgang 25000 406 806 352 966
RESULTATDISPOSITION
Till arsstdmmans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 406 806
Arets resultat 352 966
Summa 759772
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning 759 772

Summa 759772
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RESULTATRAKNING 1

2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 1 629 932 1 603 893
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1629 932 1603 893
Rorelsekostnader
Handelsvaror -86 265 -76 221
Ovriga externa kostnader -408 116 -375 454
Personalkostnader 2 -610 757 -681 051
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella -87 610 273 802
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -1 192 748 -1206 528
Rorelseresultat 437 184 397 365
Finansiella poster
Resultat frdn ovriga finansiella anldggningstillgangar 483 0
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 301 263
Réntekostnader och liknande resultatposter -61 -58
Summa finansiella poster 723 205
Resultat efter finansiella poster 437 907 397570
Bokslutsdispositioner
Forandring av dveravskrivningar 8611 -39 053
Summa bokslutsdispositioner 8611 -39 053
Resultat fore skatt 446 518 358 517
Skatter
Skatt pé arets resultat -93 552 -73 811

Arets resultat 352 966 284 706
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

259251
259251

100 134
25000
125 134

384 385

37
37

875930

875930

875967

1260 352
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2024-12-31

346 861
346 861

346 861

38
38

467 814

467 814

467 852

814 713
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar

Summa obeskattade reserver

Léngfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

25000
25 000

406 806
352 966
759772

784 772

74 920

74 920

166 661

166 661

31162

71 603

123 234
8 000

233 999

1260 352
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2024-12-31

25000
25 000

122 100
284 706
4006 806

431 806

83 531

83 531

153 201

153 201

0

42 529

95 646
8000

146 175

814 713
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 438 051 309 331
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Inkdp - 128 720
Utgédende anskaftningsvérden 438 051 438 051
Ingéende avskrivningar -91 190 -17 388
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -87 610 -73 802
Utgéende avskrivningar -178 800 -91 190
Redovisat vérde 259251 346 861

Den dag drsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-04-15

UNDERSKRIFTER
Jonkoping

Annelie Sophie Karlsson

Annelie Sophie Karlsson
2026-04-21
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