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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-22. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Alexandra Landheimer 
2024-02-23
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Årsredovisning

SBFM Nordic AB

559176-1902

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 –
2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom gym, friskvård, träning, personlig träning, kostrådgivning, hälsocoaching,
gruppträning, företagsträning, föreläsningar, event, utbildningar, hälsoresor, ledarskapsutbildning, skönhetsvård,
massage. Försäljning av träningsprodukter och kläder samt träningsutrustning. Försäljning av kost- och träningsplaner.
E-handel inom träning och friskvård. Fotoverksamhet.
Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012 1810-1912
Nettoomsättning 880 943 931 932 846
Resultat efter finansiella poster 33 239 237 185 221
Soliditet % 82 85 83 71 63

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 242 187 186 296 478 483
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -200 000 -200 000
- Balanseras i ny räkning 186 296 -186 296 0
- Årets resultat 22 929 22 929
- Belopp vid årets utgång 50 000 228 482 22 929 301 411
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 228 482
Årets resultat 22 929
Summa 251 411

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 100 000
Balanseras i ny räkning 151 411
Summa 251 411

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 879 670 942 932
Övriga rörelseintäkter 5 183 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 884 853 942 932

Rörelsekostnader
Handelsvaror -401 -623
Övriga externa kostnader -49 886 -40 006
Personalkostnader 1 -801 685 -661 691
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar 0 -1 569

Summa rörelsekostnader -851 972 -703 889

Rörelseresultat 32 881 239 043

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 179 1
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -92
Summa finansiella poster 179 -91

Resultat efter finansiella poster 33 060 238 952

Bokslutsdispositioner
Förändring av överavskrivningar -4 230 -4 181
Summa bokslutsdispositioner -4 230 -4 181

Resultat före skatt 28 830 234 771

Skatter
Skatt på årets resultat -5 901 -48 475

Årets resultat 22 929 186 296
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 1 160 1 560
Summa varulager m.m. 1 160 1 560

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 70 250 97 471
Övriga fordringar 42 168 69
Summa kortfristiga fordringar 112 418 97 540

Kassa och bank
Kassa och bank 254 916 459 508
Summa kassa och bank 254 916 459 508

Summa omsättningstillgångar 368 494 558 608

SUMMA TILLGÅNGAR 368 494 558 608
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 228 482 242 187
Årets resultat 22 929 186 296
Summa fritt eget kapital 251 411 428 483

Summa eget kapital 301 411 478 483

Obeskattade reserver
Ackumulerade överavskrivningar 0 -4 230

Summa obeskattade reserver 0 -4 230

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 1 1 075
Övriga skulder 67 082 83 280

Summa kortfristiga skulder 67 083 84 355

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 368 494 558 608
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Malin Andersson

Malin Andersson
Verkställande direktör
2024-02-22

Alexandra Landheimer

Alexandra Landheimer
Styrelseordförande
2024-02-22
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NOTER

Not 0 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 33,3 3

Not 1 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 28 199 28 199
Utgående anskaffningsvärden 28 199 28 199

Ingående avskrivningar -28 199 -26 630
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar - -1 569
Utgående avskrivningar -28 199 -28 199

Redovisat värde 0 0

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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