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Arsredovisning

for

BJ Idrott & Hilsa AB

356968-4508

Rikenskapsaret

2021-05-01 — 2022—04-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i BJ Idrott & Hilsa AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer dverens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrdkningen i arsredovisningen har
faststéllts pd arsstimma 2022- ]0 -0)| . Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till
resultatdisposition.
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BJ Idrott & Hélsa AB
Org.nr 556968-4508

Styrelsen for BJ Idrott & Hélsa AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret

2021-05-01 - 2022-04-30.
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Arsredovisningen dr uppriittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver tdvling och triningsverksamhet, konsultationer, foreldsningar och tréningsuppligg inom

idrott och hélsa.

Foretaget har sitt site i Ostersunds kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22
Nettoomsittning 783
Resultat efter finansiella poster -173
Soliditet (%) 95,6

2020/21

202
-540
94,8

2019/20
1 324

218
86,1

2018/19
1346
378
86,4

Foretagets nyckelperson har efter sin skada foregdende sésong kommit tillbaka vilket har bidragit till

tkade intdkter fO6r bolaget.

Forandring av eget kapital

Alktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arets arsstdmma:
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

Resultatdisposition

Balanserat

resultat

1 547 378

-7 272

1540 106

Styrelsen féreslar att till f6rfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets tOrlust

disponeras sa att |
till aktieéigare utdelas (350 kronor per aktie)
i ny rdkning Overtores

Arets

resultat

-7 272

1272
-173 447
-173 447

1 540 107
-173 447
1366 660

35 000
1331 660
1366 660

Totalt

1590 106

0

-173 447
1416 659
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Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelhingen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogérelse: Styrelsens uppfattning &r att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pad det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Svrigt.

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgdar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.



BJ Idrott & Hélsa AB
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsittning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldaggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i intresseforetag och gemensamt
styrda fOretag

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositidriler

Fordandring av periodiseringsfonder
Forandring av Overavskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa drets resultat
Arets resultat

Not

2021-05-01
-2022-04-30

783 402
783 402

-92 937
-852 128

-10 067
- -130
-935 262
-171 860

-1 587-

0
-1 587
-173 447

-173 447
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2020-05-01
-2021-04-30

201 540
201 540

-52 469
-660 035

26 216
-1914
740 634
-539 094

0
-825
-825

-539 919

530 000
5 330
335 330
-4 589

-2 683
-7 272
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Summa materiella anliggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav
Summa finansiella anlidggningstillgangar
Summa anléiggningstillgangar

Omséittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-04-30

20 763
20 763

6571
6 571
27 334

74 350
359 782
147 498

581 630

872 212
872 212
1453 842

1481176
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2021-04-30

> 330
3 330

S 330

226 194
280 177

6 345
512 716

1 158 875
1 158 875
1671591

1676 921
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-04-30

50 000
50 000

1 540 107

-173 447
1 366 660
1416 660

64 516
64 516

1481176
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2021-04-30

50 000
S0 000

1 547 378

Esdy s
1540 107
1590 107

86 814
86 814

1676921



BJ Idrott & Hilsa AB
Org.nr 556968-4508

Noter

Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag,.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 1 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 2 Maskiner och andra tekniska anliggningar

Ingdende anskaffningsvirden

Ink6p
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 3 Andra langfristiga viirdepappersinnehav

Inkdp
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgaende redovisat virde

Not Viisentliga héiindelser efter rikenskapsarets slut

5 ar

2021-05-01

-2022-04-30

2022-04-30
131 080

25 500

156 580
-125 750

-10 067
-135 817

20763

2022-04-30

6571
6 571

6 571

2020-05-01

-2021-04-30

2021-04-30
131 080

0
131 080

-99 534
-26 216
-125 750

S 330

2021-04-30

Bolagets nyckelperson har valt att avsluta sin skidkarriér. Bolaget kommer att fortsétta bedriva

verksamhet inom de andra verksamhetsgrenarna.
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