Arsredovisning

for

Effektiva Metoder Norden AB
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Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-02-27.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Michael Alphov, Verkstéllande direktor
2023-04-23
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Effektiva Metoder Norden AB avger foljande arsredovisning

for rakenskapséret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet &r att bedriva utbildningar, forelédsningar samt méssor och events. Foretaget
kommer dven att driva nétverk med fokus pa kompetensutveckling i olika former och ddrmed forenlig

verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Molndal.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging

2022
1932
237
68

Aktie-
kapital
100 000

100 000

2021
1531
214
71

Balanserat
resultat

543 480

-200 000
137 184

480 664

2020
1412
367
70

Arets
resultat

137 184

-137 184
152 436
152 436

2019
969
-38
70

Totalt

780 664

-200 000
0

152 436

733 100
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 480 664

arets vinst 152 436
633 100

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (300 kronor per aktie) 300 000

i ny rékning dverfores 333 100
633 100

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.



Effektiva Metoder Norden AB
Org.nr 559032-8224

Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

1931702
1931702

-948 327
1 =746 851
-1 695 178

236 524
281
-170
111
236 635
-40 000

-40 000
196 635

-44 199
152 436
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2021-01-01
-2021-12-31

1 531 267
1531267

-692 697
-626 352
-1 319 049

212 218
1298

0

1298
213 516
-40 000

-40 000
173 516

-36 332
137 184
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

202 034
170 000

47 573
419 607

654 586
654 586

1074 193

1074 193

100 000
100 000

480 664
152 436
633 100

733 100

84 909
40 000
0

166 384
49 800
341 093

1074 193
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2021-12-31

306 841
170 000

203
477 044

629 252
629 252

1106 296

1106 296

100 000
100 000

543 480
137 184
680 664

780 664

122 721
40 000
4 007
158 904
0

325 632

1106 296
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Noter
Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 1 Medelantalet anstéllda
2022 2021

Medelantalet anstillda 1 1

Undertecknade forsdkrar hirmed att &rsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tilldmpats och att lamnade uppgifter
stdmmer med faktiska forhallanden.

MoIndal 2023-02-27

Michael Alphov
Michael Alphov
Verkstillande direktor



