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Styrelsen för Healthy Performance i Sverige AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-
01-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver konsultverksamhet inom rekrytering, karriär- och hälsocoaching.

Bolaget har sitt säte i Lomma.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2020/2021

Nettoomsättning 189 899 252 005 578 701 740 765

Resultat efter finansiella poster -4 241 -279 754 270 452 63 351

Balansomslutning 193 827 79 487 424 173 134 289

Soliditet (%) 12,72 36,36 68,05 55,10

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 283 658 -279 754 28 903

Erhållna aktieägartillskott 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 -279 754 279 754 0

Årets resultat 0 0 -4 241 -4 241

Belopp vid årets utgång 25 000 3 904 -4 241 24 662

Kommentar

Villkorat aktieägartillskott uppgår till 20 000 kronor.



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 3 904
Årets resultat -4 241

Summa -338

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -338

Summa -338



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 189 899 252 005

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 189 899 252 005
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -46

Övriga externa kostnader -173 699 -141 961

Personalkostnader 2 -18 852 -388 045

Summa rörelsekostnader -192 551 -530 052
    

Rörelseresultat -2 651 -278 047
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 711 27

Räntekostnader och liknande resultatposter -2 301 -1 734

Summa finansiella poster -1 590 -1 707
    

Resultat efter finansiella poster -4 241 -279 754

Resultat före skatt -4 241 -279 754
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 0

Årets resultat -4 241 -279 754



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 25 875 0

Övriga fordringar 53 250 26 720

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 85 382 9 375

Summa kortfristiga fordringar 164 507 36 095
    

Kassa och bank
Kassa och bank 29 320 43 392

Summa kassa och bank 29 320 43 392
    

Summa omsättningstillgångar 193 827 79 487
    

SUMMA TILLGÅNGAR 193 827 79 487



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 3 904 283 658

Årets resultat -4 241 -279 754

Summa fritt eget kapital -338 3 904
    

Summa eget kapital 24 662 28 904
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 133 750 0

Summa långfristiga skulder 133 750 0
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 38 317

Övriga skulder 35 415 12 266

Summa kortfristiga skulder 35 415 50 583
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 193 827 79 487



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1,00 1,00



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Lomma

Maria Forsmark

2025-06-27

Styrelseordförande / Styrelseledamot
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