ARSREDOVISNING

for
Fitness Mastery AB

Org.nr. 559027-0566

Styrelsen och verkstillande direktéren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01--
2022-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-05-17.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Ulrik Helms, Styrelseledamot
2023-05-24
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FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.
VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva traningsverksamhet och darmed férenlig verksamhet.

Foretagets sate ar Stockholms Kommun, Stockholms Lan.

Flerarsoversikt

2022 2021
Nettoomsattning -13 094 28 094
Resultat efter finansiella
poster -26 956 460 000
Soliditet (%) 97,79 99,24

Definitioner av nyckeltal, se noter

Minskningen i nettoomséattning beror pa farre antal uppdrag under 2022 mot tidigare ar.

Foérandringar i eget kapital

2020
59 679

49 427
95,91

2019
51200

53702
87,97

Aktiekapital Ovrigt fritt  Arets resultat Summa fritt
eget kapital eget kapital
Belopp vid arets ingang 50 000 1383 460 000 461 383
Resultatdisposition enligt
beslut av arsstamma: 460 000 -460 000 0
Utdelning till aktiedgare -250 000 -250 000
Arets resultat -26 956 -26 956
Belopp vid arets utgang 50 000 211 383 -26 956 184 427
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 211 383
Arets resultat -26 956
184 427
Forslag till disposition:
Utdelning 10 000
Balanseras i ny rakning 174 427
184 427
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Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning 1amnas med 10 000,00 kr. vilket motsvarar 20,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstimman.
Styrelsen anser att den foéreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen.

Foretagsledningen planerar inga vasentliga forandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga
investeringar, forsaljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING N
ot

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Resultat fran andelar i intresseféretag och
gemensamt styrda foretag

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat
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2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31

-13 094 28 094
-13 094 28 094
-13 862 -28 094
-13 862 -28 094
-26 956 0
0 460 000

0 460 000

-26 956 460 000
-26 956 460 000
-26 956 460 000
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BALANSRAKNING Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda

foretag 200 000 200 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 200 000 200 000
Summa anlaggningstillgangar 200 000 200 000
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 2 666 3441
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 0 13 094
Summa kortfristiga fordringar 2 666 16 535
Kassa och bank

Kassa och bank 37 036 298 723
Summa kassa och bank 37 036 298 723
Summa omséttningstillgangar 39 702 315 258
SUMMA TILLGANGAR 239 702 515 258
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 211 383 1383
Arets resultat -26 956 460 000
Summa fritt eget kapital 184 427 461 383
Summa eget kapital 234 427 511 383
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BALANSRAKNING

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2022-12-31 2021-12-31
3875 3875

1400 0

5275 3875

239 702 515 258

Sida6av 8



Fitness Mastery AB
Org.nr. 559027-0566

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

NOTER TILL RESULTATRAKNINGEN
NOTER TILL BALANSRAKNINGEN

Ovriga noter
Not Vasentliga hiandelser efter

rakenskapsarets slut

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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Bromma

Ulrik Helms
Ulrik Helms

Verkstallande direktor
2023-05-17
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