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Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-05-27.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Vincent Sohlstréom, Styrelseledamot
2025-05-27



Styrelsen for Traningsgaraget AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet framst inom Crossfit.
Bolaget har sitt sate i Boras.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

En forsta kontrollbalansrakning har upprattas per 2024-12-31.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022
Nettoomsattning 285002 287534 431526
Resultat efter finansiella poster -26 051 -24 399 2816
Balansomslutning 25343 30234 5451
Soliditet (%) 7,06 92,08 49,97
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 27238 -24 399 27839
Balanseras i ny rékning -24 399 24399 0
Arets resultat -26 051 -26 051

Belopp vid arets utgang 25000 2839 -26 051 1788



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 2839
Arets resultat -26 051
Summa -23212

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning -23212

Summa -23212



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 285002 287534
Ovriga rérelseintakter 0 103
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 285002 287637
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -119 110 -156 498
Ovriga externa kostnader -191942 -155 541
Summa rorelsekostnader -311052 -312039
Rorelseresultat -26 050 -24 402
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 6
Rantekostnader och liknande resultatposter -7
Summa finansiella poster -1
Resultat efter finansiella poster -26 051 -24399
Resultat fore skatt -26 051 -24 399
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -26 051 -24 399



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 15032 13679
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 14 050
Summa kortfristiga fordringar 15032 27729
Kassa och bank

Kassa och bank 10 31 2504
Summa kassa och bank 10 311 2504
Summa omsattningstillgangar 25343 30234
SUMMA TILLGANGAR 25343 30234



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2839 27238
Arets resultat -26 051 -24 399
Summa fritt eget kapital -23212 2839
Summa eget kapital 1788 27839
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 13559 3703
Summa langfristiga skulder 13 559 3703
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 9996 0
Skatteskulder 0 578
Ovriga skulder 0 -1887
Summa kortfristiga skulder 9996 -1309

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 25343 30234



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Boras

Vincent Sohlstrom
2025-05-27

Styrelseledamot
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