ARSREDOVISNING
for

Tjugonde Friskvard i Malmo AB

Org.nr. 556514-1719

Styrelsen och verkstiillande direktoren far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31
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Undertecknad styrelseledamot i Tjugonde Friskvard 1 Malmo AB intygar hiarmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
dverensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrikning faststéllts pa arsstdmma den 2 maj 2024.

Stdmman beslot tillika godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr, 556514-1719

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmént om verksamheten
Foretaget dr ledande specialist inom foretagshilsa i Malmo/Lundregionen och verkar inom organisationsutveckling, foretagshélsa,

rehabilitering, friskvard & trdning samt naprapati. Foretaget bedriver sin verksamhet fran lokaler pa Stortorget 8 (Lejonetpassagen) 1
Malmo dér de ocksa har sitt site.

Bolaget dr sedan den 1 december 2021 ett heldgt dotterbolag till Stockwik Forvaltning AB (publ), org nr 556294 - 7845, med site 1
Stockholm. Under aret har samarbetet inom segmentet Stockwik Hélsa utvecklats, vilket skapat synergier mellan de olika bolagen och
nya gemensamma kundavtal.

Arets resultat belastas av Management Fee till Stockwik Forvaltning AB (publ).

Verksamhetens art och inriktning
Tjugonde har utvecklats till att bli en strategisk partner pa ledningsniva hos méanga féretag och tillsammans med vara kunder skapar vi

friska foretag genom att fa medarbetare att utveckla sin hélsa. Tack vare friska medarbetare och hallbara organisationer dkar féretagen
sin konkurrenskraft och l6nsamhet. Tjugonde ska vara foretagens bista samarbetspartner inom regionen.

Tjugonde dr samarbetspartnern for hdlsan pa foretaget nér det giller att forebygga och bekédmpa ohélsan 1 arbetslivet. Vi dr ett stod till
chefer, ledningsgrupper och team i organisations- och ledarskapsutveckling, féréndringsarbete samt kontlikthantering.

Vi erbjuder ett strukturerat helhetsgrepp pé arbetsmiljon och medarbetarnas hélsa, inte minst nér det géller den organisatoriska och
sociala arbetsmiljon samt medarbetarnas psykiska hilsa. Vi foljer upp vara insatser och sékerstiéller 6kad hédlsa med malet att skapa
hallbara organisationer och bidra till l6nsamma foretag.

Forvantad framtida utveckling samt viasentliga risker och osikerhetstaktorer
Tjugonde ér certifierat enligt ISO 9001:2015, godkiind av Forsidkringskassan som anordnare av foretagshélsovard, auktoriserad

foretagshilsa och medlem av Sveriges Foretagshélsor. Tjugonde har tecknat vardavtal med Region Skédne gillande Multimodal
Smirtbehandling. Sedan den 1 januari 2024 dr Tjugonde godkidnd ramavtalsleverantor till Kammarkollegiets ramavtal Foretagshélsa,
avtalet 16per pa 4 dr.

Pa Tjugonde fortsitter vi arbetet med att stindigt utveckla och forbéttra var produkt tillsammans med vara kunder. Var nya
organisation mgjliggdr en dnnu bittre service och tillginglighet samt ett bredare utbud av kundanpassade insatser och flera nya
kundavtal har tecknats.

Flerarsoversikt
Beloppen 1 Flerarsoversikt visas 1 KSEK

2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsittning 17 389 17 629 17776 14 528 14 053
Res. efter finansiella poster 469 1 667 2 894 1 071 1 322
Soliditet (%) 25,72 21,39 45 19 19

Definitioner av nyckeltal, se noter
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr. 556514-1719

Forandringar 1 eget kapital

Aktiekapital Reserviond Balanserat Arets resultat  Summa eget
resultat kapital
(. Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 376 278 233 300 729 578
) Balanseras 1 ny rdkning 233 300 233 300 0
i Arets resultat 46 081 46 081
:"I Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 609 578 46 081 775 659
g
ol
)
Resultatdisposition
Forslag till disposition av bolagets vinst
Till arsstimmans forfogande star
balanserad vinst 609 578
arets vinst 46 081
655 659
Styrelsen foreslar att
i ny rdkning dverfores 6355 639
655 659

Betriffande bolagets resultat och stéllning 1 6vrigt héinvisas till efterféljande
resultat- och balansridkningar med tillhGrande noter.
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr, 556514-1719

RESULTATRAKNING

Rorelsens intdkter m.m.
Nettoomsdttning
Ovriga rorelseintidkter

Rorelsens kostnader
Ravaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran Ovriga viardepapper och fordringar som ar
anldggningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Férindring av periodiseringsfonder
Lamnade koncernbidrag

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

' .:"1-.-'

Not

3,4

Sidad4av9

2023-01-01
2023-12-31

17 388 504
100 995

2022-01-01
2022-12-31

17 628 535
78 922

17 489 499

-323 571
-4 861 919
-11 743 831

-85 362

17 707 457

-408 020
-5 460 405
-10 089 603

-82 380

-17 014 683

474 816

0
¢,
-5 628

-16 040 408

1 667 049

-432
01
0

-) 628

469 188

0
-400 GO0

-400 000

69 188

-23 107

-341

1 666 708

-112 000
-1 250 000

-1 362 000

304 708

-71 408

46 0381

233 300



Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr. 5565141719

BALANSRAKNING 2023-12-31 2022-12-31
Not

TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

fffff

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 123 562 178 917
123 562 178 917
Summa anlaggningstillgangar 123 562 178 917
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1 736 424 1 385 480
Fordringar hos koncernforetag 2 672 740 3 645 399
Ovriga fordringar 1 965 79 246
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 1 166 034 1207 122
5577163 6317 247
Kassa och bank
Kassa och bank 5 683 149 684
Summa kassa och bank 5 683 149 684
Summa omsiittningstillgangar 5 582 846 6 466 931
SUMMA TILLGANGAR 5706 408 6 645 848
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr, 556514-1719

BALANSRAKNING 2023-12-31 2022-12-31
Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 OGO 100 000

Reservfond 20 000 20 000
120 000 120 000

Eritt eget kapital

Balanserat resultat 609 578 376 278

Arets resultat 46 081 233 300
655 659 609 578

Summa eget kapital 775 659 729 5778

Obeskattade reserver

Periodiseringsfond 872 000 872 000

Summa obeskattade reserver 872 000 872 000

Kortiristiga skulder

Forskott fran kunder 38 412 21 499

Leverantorsskulder 704 411 777 612

Skulder till koncernforetag 495 886 1326 513

Aktuella skatteskulder 65 165 467 751

Ovriga skulder 1 138 466 1 096 624

Upplupna kostnader och forutbetalda intidkter 1 616409 1 354 271

Summa kortfristiga skulder 4 058 749 5044 270

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5706 408 6 645 848
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr. 556514-1719

NOTER

Not 1

Not 2

Not 3

Redovisnings- och varderingsprinciper

ﬁrsredovisningen har for forsta gangen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Overgangen till K3 har inte foranlett ndgra dndrade redovisningsprinciper.

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berédknas inflyta.

eriga tillgangar, avsdttmingar och skulder
Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har vérderats till anskaffningsvirden om inget annat anges nedan.

Intdktsredovisning
Inkomsten redovisas till det verkliga vérdet av vad som erhallits eller kommer att erhallas. Foretaget redovisar dirfor

inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp) om ersittningen erhalls i likvida medel direkt vid leverans. Avdrag gors for
ldmnade rabatter.

Tjanster
Intdkter fran konsulttjinster intdktsredovisas nér tjdnsterna tillhandahalls.

Materiella anliiggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella

nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjért 6ver tillgangarnas bedémda nyttjandeperiod. Nyttjandeperioden omprovas per
varje balansdag. F6ljande nyttjandeperioder tillampas:

Antal ar
Forbéttringsutgift pd annans fastighet 5-8
Inventarier, verktyg och installationer 5

Inkomstskatt
Aktuell skatt dr inkomstskatt for innevarande rikenskapsar som avser arets skattepliktiga resultat och den del av tidigare

rikenskapsars inkomstskatt som dnnu inte har redovisats.
Aktuell skatt virderas till det sannolika beloppet enligt de skattesatser och skatteregler som giller pa balansdagen.

Foretaget har inga temporira skillnader féorutom de som aterspeglas 1 obeskattade reserver.

Uppskjutna skatteskulder som ar hianforlig till obeskattade reserver sédrredovisas inte, obeskattade reserver redovisas med
bruttobeloppet 1 balansrdkningen.

Erscittningar till anstiillda
Pensioner

Avgiftsbestimda pensionsplaner
Avgifter for avgiftsbestimda pensionsplaner kostnadsfors lopande.

Inkop och forsiljning inom koncernen 2023 2022
Forsiljning till koncernforetag 308 0338 11 168
Inkop fran koncernforetag 340 060 556 543
Medelantal anstillda 2023 2022
Medelantal anstiillda

Medelantalet anstéillda bygger pa av bolaget betalda
niarvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstillda har varit 15,00 15,00
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr. 556514-1719

NOTER
Not4  Personal
Medelantal anstillda

Not 5

Not 6

Not 7

Medelantalet anstidllda bygger pa av bolaget
betalda nirvarotimmar relaterade till en normal

arbetstid,

Medelantal anstidllda har varit
varav kvinnor
varay mdan

Loner, ersdttningar m.m.
L.Oner, ersidttningar, sociala kostnader och

pensionskostnader har utgatt med foljande belopp:

Loner och ersittningar
Pensionskostnader
Sociala kostnader
Summa

Kinsfordelning i styrelse och foretagsledning
Antal styrelseledamoter

varav kvinnor
varay mdan

Inventarier, verktyg och installationer
Ingdende anskaffningsvirde

[nkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Koncernforhallanden

2023

15,00
13,00
2,00

8 053 026
796 157
2 743 860

2022

15,00
13,00
2,00

7038 816
527 384
2 310 800

11 593 043

4
2
2

2023-12-31

1 370 465
30 007

9 877 000

3

1
2

2022-12-31

1313028
57437

1400472

-1 191 549
-85 361

1 370 465

-1 109 169
-32 380

-1 276 910

-1 191 549

123 562

Bolaget dr dotterbolag till Stockwik Forvaltning AB, org.nr. 556294-7845, sidte Solna.

178 916

Moderbolag i den koncern dér Tjugonde Friskvard 1 Malmo ingdr, och som uppréttar koncernredovisning dr Stockwik
Forvaltning AB, org. nr 556294-7845, med séte 1 Solna.

Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning
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Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Org.nr. 556514-1719

NOTER

Malmo
Den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Helen Berg Kirkegaard Andreas Séfstrand
Verkstillande direktor

Johan Fagerlund Ulrika Lanner

Var revisionsberittelse har Idmnats per det datum som framgar av var elektroniska signatur.

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Tobias Strahle
Auktoriserad revisor
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Sidan har bifogats av Hogia Signit
Sidalavl

Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument

i Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven for Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
2 definitionen i eIDAS (EU:s forordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjainster som kan validera underskrifter som godkénts av
: Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjansten Signport.
. For validering med Adobe Acrobat Reader, 1as mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Johan Fagerlund Namn: Helen Berg Kirkegaard
|dentifieringsmetod: Bankld Foretag: Tjugonde Friskvard i Malmo AB
Datum och tid: 2024-04-29 09:33:13 GMT+02:00 Befatthing: VD

Transaktions-ID: e1db6a8cd162464daf4503283b3beea? |[dentifieringsmetod; Bankld

Datum och iid: 2024-04-29 09:38:13 GMT+02:00
Transaktions-ID: 85e160d39c4448d4ac99137/7/e5448ae8

Underskrift 3 Underskrift 4

Namn: Andreas Safstrand Namn: Ulrika Lanner

ldentifieringsmetod: Bankld |dentifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2024-04-29 16:49:41 GMT+02:00 Datum och tid: 2024-04-30 12:28:23 GMT+02:00
Transaktions-ID: 57061e9a3a9645d1975a531dd19e567¢ Transaktions-1D; 509577{8369f4e31ba87ba52308ea081
Underskrift 5

Namn: Tobias Strahle

Foretag: PWC

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid; 2024-04-30 16:49:08 GMT+-02:00
Transaktions-ID: 78d8e89856aa42ad902i6ad27d0d08bc
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Revisionsberattelse

Till bolagsstdmman i Tjugonde Friskvard i Malmé AB, org.nr 556514-1719

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Tjugonde Friskvard i Malmé AB fér ar 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden réattvisande bild av Tjugonde Friskvard i Malmo ABs finansiella stalining per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéattelsen ar
férenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststéller resultatrakningen och balansréakningen f6r Tjugonde Friskvard
| Malmé AB.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed | Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i férhallande till
Tjugonde Friskvard i Malm& AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.
Ovrig upplysning

Revisionen av arsredovisningen fér réakenskapsaret 2022 har utférts av en annan revisor som lamnat en
revisionsberéttelse daterad 5 april 2023 med omodifierade uttalanden | Rapport om arsredovisningen.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstéllande direktdéren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstédllande direktdren ansvarar aven for
den interna kontroll som de beddmer &r nédvandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren fér bedémningen av
bolagets férmaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan
paverka férmagan att fortsatta verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tilldmpas dock inte om styrelsen och verkstéllande direktéren avser att likvidera bolaget, upphdéra
med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att géra nagot av deita.

Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentiliga felakiigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberéttelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hdg grad av sékerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed | Sverige alitid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om eh sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvéntas paverka de ekonomiska beslut
som anvéndare fattar med grund i arsredovishingen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberattelsen.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utbver var revision av arsredovishingen har vi dven utfort en revision av styrelsens och verkstallande
direktérens férvaltning for Tjugonde Friskvard i Malmé AB for ar 2023 samt av férslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller férlust.

Vi tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget i férvaltningsberatielsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstéllande direktéren ansvarsfrihet fér rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare | avsnittet
Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till Tjugonde Friskvard i Malmé AB enligt god revisorssed |
Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrdckliga och d@ndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller fériust. Vid
férslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r férsvarlig med hansyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar fér bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation, och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokiéringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i évrigt kontrolleras
pa ett betryggande sétt. Den verkstallande direktoren ska skéta den [6pande férvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nédvandiga fér att bolagets bokféring ska
fullgéras i 6verensstdammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skétas pa ett betryggande séatt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstallande direktéren i nagot vasentligt avseende:

e fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

¢ pa nagot annat séatt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och dérmed vart
uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sédkerhet bedéma om férslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti fér att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av férvaltningen finns pa Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning ar en del av revisionsberattelsen.
Stockholm den dag som framgar av var elektroniska signatur

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Tobias Strahle
Auktoriserad revisor
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Deltagare
OHRLINGS PRICEWATERHOUSECOOPERS AB  556029-6740 Svernge

Signerat med Svenskit Bankil
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Namn retirneral fran Svenskt BankiD: TOBIAS HOLMER STRALE Datum

Tobias Strihile

Auktoriseract revisor
Leveranskanal E-post

OHRLINGS PRICEWATERHOUSECOQOPERS AB  556029-6740 Sverige

Granskare

Caroline Milsson
Leveranskanal, L-post
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