MT Utveckling & Friskvard AB
r 556790-9782

Arsredovisning for rikenskapsaret 2022

Styrelsen far harmed avge foljande arsredovisning for forvaltningen av bolaget under rdkenskapsaret 2022
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Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Bolaget bedriver konsult- och utbildningsverksamhet inom friskvard, behandlingar inom friskvard

samt handel med friskvardsprodukter.

Omesiéttningen har sjunkit jamfort med tidigare ar da dgaren tagit extern anstillning.

Bolaget har sitt sidte 1 Falu kommun.

Resultat och stillning 1 tkr 2022 2021 2020
Nettoomsittning 96 295 305
Resultat efter finansiella poster -86 61 92
Soliditet 81% 72%0 51%
Foriandring av eget kapital Balanserat Arets
AKktiekapital resultat  resultat

Belopp vid drets ingang 50 000 201 80 629
Disposition enligt stéimmobeslut:
Balanseras 1 ny rakning 80 629 -80 629
Arets resultat -85 426
Belopp vid arets utgang 50 000 80 830 -85 426
Forslag till resultatdisposition
T1ll bolagsstimmans forfogande star féljande vinstmedel:
Balanserat resultat 80 830
Arets resultat -85 426

-4 596
Styrelsen foreslar att resultatet disponeras pa féljande sétt:
I ny rikning verfOres -4 596

-4 596

2019
410
61
41%

Samtliga belopp 1 arsredovisningen ar uttryckta 1 entals svenska kronor om inget annat anges.

Bolagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgar av efterféljande

resultat- och balansrikning med tilliggsupplysningar
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Resultatrikning Not

Rorelseintdkter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintdkter, lagerfordndringar m.m.

Rorelsens kostnader:

Ravaror och fornédenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 1
Avskrivningar materiella anl.tillg 2
Summa rorelsekostnader

Rorelsens resultat

Finansiella poster:
Réntekostnader
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022

96 026

96 026

-17700
=77 543
-79 582

-5 462
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295 622
68 632

180 287

-84 261

-1 165

364 254

0

-128 649
-127 8383
-6 015

-1 165

-85 426

-85 426

-85 426

-262 547

101 707

-160

-160

101 547

101 547

-20 918

80 629
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Balansrikning
Tillgangar

Anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och mstallationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Omsidttningstillgangar
Varulager m.m.

Révaror och férnddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upplupna intdkter, f6rutbetalda kostnader
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

3.4

2022-12-31

500
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2021-12-31

5 462

500

25228
6 255

5462

500

31 483

24 398

500

2 340
18 832

24 398

56 381

56 381

21 172

153 671

153 671

175 343

180 805
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Balansrakning Not 2022-12-31

Eget kapital och skulder

> (6)

2021-12-51

50 000

50 000

201
80 629

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000
Summa bundet eget kapital 20 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 80 830
Arets resultat -85 426
Summa fritt eget kapital -4 596
Summa eget kapital 45 404
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 977
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter ] 10 000
Summa korifristiga skulder 10 977

Summa eget kapital och skulder 56 381

80 830

130 830

39 975
10 000

49 975

180 805




MT Utveckling & Friskvard AB
556790-9782

Noter
Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen samt
Bokforingsndmndens allménna rdd 2016:10, arsredovisning i mindre féretag,

Avskrivning gors med 20% pa inventarier.
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Not 1 Medelantalet anstiillda 2022
Medelantalet anstillda 0,1
.""‘m
Not 2 Inventarier 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarde 97 816
Arets inkop 0
Ingaende avskrivningar -92 354
Arets avskrivning -5 462
Utgaende planenligt restvirde 0

Not 3 Checkrikningskredit
Beviljad kredit 100 000

Not 4 Stillda sikerheter
Foretagsinteckning 135 000

Falun 2023-09-25
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Mikael Tunander
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2021

2021-12-31
97 816

0

-86 339

-6 015

S 462

100 000

135 000



