Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829

o FASTSTALLELSEINTYG

Undertecknad styrelseledamot 1 bolagat intygar hdrmed, dels att denna kopia av

arsredovisningen Overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansridkning
faststillts pa arsstimma 2025-10-22.

Resultatet disponeras 1 enlighet med styrelsens forslag.
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829

Styrelsen for Fred Helgesen Holding AB far hirmed avge &rsredovisning for
rakenskapsaret 2024-05-01 - 2025-04-30. |

Styrelsens site: Orebro
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK)

FORVALTNINGSBERATTELSE

Information om verksamheten

Bolaget bedriver hilso-och sjukvard, utbildning och konsultationer inom sjukvardsomradet, uthyrning av &ver-
nattningsldgenheter, dger och forvaltar fast och 16s egendom samt ddrmed forenlig verksamhet.

Agande
Fred Helgesen dger 500 av 500 aktier (100%) i bolaget.

Visentliga hiindelser under rikenskapsaret
Fran och med oktober 2022 bedriver bolaget dven konsultverksamhet inom sjukvardsomradet.

Resultat for rilkenskapsiret och stillning per 30/4:

(kr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomsittning 2212 500 2 319751 1941 776 656 399
Resultat efter finansiella poster 9790792 -29 584 008 -3 960 015 -3 637 662
Balansomslutning 69 422 521 63 162 216 93 387 138 97 101 657
Soliditet (EK + EK-del av obesk.. res./tot. kap.) 95% 94% 7% 08%
Medelantal anstillda 2 2 2 . ]

Forindring av eget kapital

(kr) Aktie- Balanserat Arets Totalt eget

kapital resultat resultat kapital
Ingdende balans 50 000 88 352 868 -30 104 646 58 298 222
Overforing till balanserade vinstmedel -30 104 646 30 104 646 0
Utdelat till aktiedgare pd extra bolagsstimma -3 356 000 -3 356 000
Arets resultat 9 990 059 9 990 059
Utgiende balans 50 000 54 892 222 9 990 059 64 932 281
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: $59123-3829

Firslag till resultatdisposition

T1ll bolagsstdmmans forfogande stir foljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Styrelsen fresldr att vinstmedlen disponeras s3 att:

1 ny rakning $verfores

54 892 222

9 990 059

64 882 281

643882 281

64 882 281
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829

Resultatrikning

(kr Not

Nettoomsdttning
Ovriga rorelseintikter

Rérelsens kostnader:

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Avskrivningar av materiella anldggningstillgingar 3-4

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella investeringar:
Resultat frn andelar i koncernforetag
Resultat fran 6vriga vardepapper och fordringar
som dr anliggningstillgdngar
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forindring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-05-01
-2025-04-30

2212 500
434 398

2 646 898

-1 153 023
-1 713 765

-191 795
-3 058 583

-411 685

-4 839 000

12 816 949
2 353 298
~128 770
10 202 477

9790 792

545 000
56 897
-402 630

9 990 059
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2023-05-01

-2024-04-30

2 319751
346 400

2 666 151

-1208 816
-1 742 745
-157 824

-3 109 385

-443 234

-11 200 000

-19 256 755

1453 351
-137 370

-29 140 774

29 584 008

-315 000
-5 200

-200 438

-30 104 646
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829

Balansrikning
(kr) Not 2025-04-30

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgAngar

Byggnader och mark 3 2014 971
Inventarier, verktyg och installationer 4 117 586
2 132 557
Finansiella anlidggningstillgangar
Andelar i koncernforetag 5 25 000
Fordringar pa koncemftretag 6 -
Agarintressen i 6vriga foretag 7 12 177 370
Fordringar hos §vriga foretag som det finns dgarintresse i 8 27 040 626
Andra langfristiga virdepappersinnchav 9 22 241 581
Andra langfristiga fordringar 10 3725 000
65 209 577
Summa anliggningstillgingar 67342 134
Omsiittningstillgidngar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 187 500
Ovriga fordringar 4
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 351060
538 564
Kassa och bank 1 541 823
Summa omsiittningstillgingar 2 080 387
Summa tillgangar 69 422 521
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2024-04-30

2 008 223
241 078
2 249 301

25 000
1020 000
3113021

26 308 242
24 927 276
3 725 000

59 118 539

61 367 840

356 325

86 986
443 311

1351065

1794376

63 162 216
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829
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Balansrikning
kr) Not 2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 54 892 222 88 352 868
Arets resultat 9 990 059 -30 104 646
64 882 281 58 248 222
Summa eget kapital 64 932 281 58 298 222
Obeskattade reserver 1007 385 1609 282
Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut 1 199 984 1 466 656
Summa kingfristiga skulder 1199984 1 466 656
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 133 336 .
LeverantSrsskulder 39 605 209 709
Aktuell skatteskuld 562 059 180 825
Ovriga skulder 1276 702 1111 848
Upplupna kostnader och forutbetalda intéikter 271 169 285 674
Summa kortfristiga skulder 2 282 871 1788 056
Sumima eget kapital och skulder 69 422 521 63 162 216
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829

Tilliggsupplysningar
(kr

Not1 Redovisningsprinciper

Allmdnna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med 4rsredovisningslagen och
Bokféringsndmndens allminna rid (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre fretag.

Materiella anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvirde minskat med ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Avskrivningsbart belopp utgors av anskaffningsvirdet med avdrag for berdknat restvirde om

detta beddms vara visentligt. Avskrivning sker hinjért dver den férvintade nyttjandeperioden.
Foljande avskrivningsprinciper tillampas:

Byggnader 25 &r
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Fordringar, skulder och avsitiningar
Fordringar har virderats till det ligsta av anskaffningsvirde och det belopp varmed de beriknas bli reglerade.

Ovriga tillgangar, skulder samt avséttningar har virderats till anskaffningsvirden om annat ¢j anges.

Intiktsredovisning

Intdkter har tagits upp till verkligt virde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i

den omfattning det dr sannolikt att de ekonomiska fordelarma kommer att tillgodogiras bolaget och
intikterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sétt.

Pdgaende ljinsteuppdrag
Foretaget vinstavriiknar utférda tjansteuppdrag till fast pris i1 takt med att arbetet utfors

Vid berdkningen av upparbetad vinst har férdigstillandegraden beréknats som nedlagd tid
per balansdagen 1 relation till de fotalt beréiknad tid for att fullgbra uppdraget.

Not 2 Medeltalet anstiillda

Bolaget har under aret haft tva personer anstéllda (2).

7




Fred Helgesen Holding AB
Org. nr; 559123-3829

Not 3 Byggnader och mark

Ingaende anskaffningsvirde
Anskaffningar
Utgdende ackumulerat anskaffningsviirde

Ingaende ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivningar enligt plan
Utgdende ackumulerat anskaffningsvirde

Planenligt restviirde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirde
Utgdende ackumulerat anskaffningsviirde

Ingédende ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivningar enligt plan
Utgdende ackumulerat anskaffningsvirde

Planenligt restvirde

Not 5 Andelar i koncernfiretag

Ingdende anskaffningsvirde

Inkop

Akitesgartillskott

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende nedskrivningar

Nedskrivningar
Utgiende nedskrivningar

Bokfort virde

2024/25

2 030 587
75 051

2105638

-22 364
-68 303

-90 667

2014 971

2024/25

__ 710102

770 102

-529 024
-123 492

-652 516

117 586

2025-04-30

9 690 660

4 839 000
14 529 660

-9 665 660
-4 839 000
-14 504 660

25 000
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2023/24

2 030 587

2 030 587

-22 364
~22 364

2 008 223

2023/24

70102

770 102

~393 564
-135 460
-529 024

241 078

2024-04-30

9 665 660
25 000

9 690 660
-4 665 660
-5 000 000
-9 665 660

25 000
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Fred Helgesen Holding AB
Org, nr; 559123-3829

Not 6 Fordringar p& koncernforetag

Ingdende anskaffningsvirde
Utlaning

Utgaende ackumulerade anskafiningsviirden

Ingaende nedskrivningar
Nedskrivningar

Omfort till aktiedgartillskott
Utgiende nedskrivningar

Bokfort virde

Not 7 Agarintressen i 6vriga foretag

Ingdende anskaffningsvirde
Forviiry
Utgaende ackumulerade anskaiiningsvirden

Ingdende nedskrivningar
Nedskrivningar

Aterforda nedskrivningar
Utgaende nedskrivningar

Bokfort varde

Not 8 Fordringar hos ovriga foretag som det finns digarintresse i

Ingaende anskaffningsvirde

Okad utlaning

Forsédljningar

Utgiende ackumulerade anskaffningsviirden

2025-04-30

7220 000
3 819000
11 039 000

-6 200 000

-4 839 000
-11 039 000

2025-04-30
22 665 244
22 665 24;
-19 552 223

0 064 349
-10 487 874

12 177 370

2025-04-30

26 303 242
732 384

27 040 626
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2024-04-30

2 000 000
5220 000
7220 000

-6 200 000

-6 200 000

1020 000

2024-04-30

19610 059
3055185
22 665 244

-19 552 223

-19 552 223

3 113 021

2024-04-30

25 000 000
1 308 242

26 308 242

e




2025111904357

Fred Helgesen Holding AB
Org. nr; 559123-3829

Not 9 Andra lingfristiga viirdepappersinnehay

Ingdende anskaffningsvarde
Inkop

Reavinster till likvidkonto
Rinta

Fdrsdljningar/utrangeringar
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden

Not 10 Andra Idngfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvérde
Utlaning
Utgiende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingdende nedskrivningar
Utgdende nedskrivningar

Bokfort virde
Not 11 Stiillda sikerheter
Stéallda sdkerheter:

Ovriga langfristiga fordringar

Not 12 Evenfualforpliktelser

Eventualforpliktelser

Not 13 Visentliga hiindelser efter riikenskapsirets utgang

Inga visentliga hindelser har intriffat efier rilkenskapsarets utgang.

2025-04-30
24 927 276
697 300

5

-3 383 500
22 241 381

2025-04-30
4 825 000
4 825 000

-1 100 000
-1 100 000

3 725 000

2025-04-30
3 505 000

2025-04-30

Inga
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2024-04-30

33911 273
514 500

ey

-9 498 497
24 927 276

2024-04-30
4 605 000

220 000
4 825 000

-1 100 000
-1 100 000

3 725 000

2024-04-30
3 505 000

2024-04-30

Inga
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Fred Helgesen Holding AB
Org. nr: 559123-3829
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Fred Helgesen

Vér revisionsberittelse har 1imnats den 22 oktober 2025

Emst & Young AR

nas Brohmé
Auktoriserad revisor

Fotokanians dverensstiimmelse
med originalet infygas:
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Building a better
working world

Revisionsbherattelse

Till bolagsstdmman i Fred Helgesen Holding AB, org.nr 559123-3829

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen fér Fred Helgesen
Holding AB for rdkenskapsaret 2024-05-01 - 2025-04-30.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rdttvisande bild av Fred Helgesen Holding ABs
finansiella stdlining per den 30april 2025 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Férvaltningsberéttelsen dr f8renlig med darsredovisningens
dvriga defar,

Vi tillstyrker ddrfér att bolagsstamman faststdller resultat-
rdkningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi 8r oberoende i férhaltande till Fred Helgesen Holding
AB enligt god revisorssed i Sverige och hari 8vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tilirdckliga och
dndamalsenliga som grund fdr vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprdttas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna
kontroll som de beddmer &r nddvindig for att upprétta en ars-
redovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedémningen av bolagets formaga att fortsatta verksamheten.
De upplyser, nar sa ar tilldmpligt, om forhallanden som kan
pdverka férmagan att fortsétta verksamheten och att anvénda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mat &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehdller ndgra véasentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pad oegentligheter eller
misstag, och att 1dmna en revisionsber#ttelse som innehdller
vara uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hég grad av sdkerhet,
men dr Ingen garanti for att en revision som utférs enligt I1SA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt elier tillsammans rimligen kan férvén-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvdndare fattar med
grund i &rsredovisningen.

A member {irm of Ernst & Young Global Limited

Som del av en revision enligt ISA anvédnder vi professionellt
omd&me och har en professionelit skeptisk instdllning under
hela revisionen, Dessutom:

identifierar och bed®mer vi riskerna for vdsentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa ocegentlig-
heter eller misstag, utformar och utfér gransknings-
atgdrder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som dr tillréckliga och 4ndamalsenliga for
att utgdra en grund f6r vdra uttalanden. Risken for att inte
upptdcka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentlig-
heter &r hdgre &n f6r en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande |
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig
information eller dsidosdttande av intern kontroll.

skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse f8r var revision fér att utforma
granskningsatgdrder som dr ldmpliga med hdnsyn till om-
standigheterna, men inte T0r att uttala oss om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

utvdrderar vi ldmpligheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimlighetenistyrelsens uppskattningariredo-
visningen och tillhérande upplysningar.

drar vi en slutsats om [dmpligheten i att styrelsen anvander
antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av arsredo-
visningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de in-
hamtade revisionsbevisen, om det finns nagon vdsentlig
osdkerhetsfaktor som avser sadana h&ndelser eller for-
héllanden som kan leda fill betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsdtta verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vdsentlig osdkerhetsfaktor, maste vi |
revisionsberdttelsen fdsta uppmérksamheten pa upp-
lysningarna i arsredovisningen om den vésentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar dr otill-
ridckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara
siutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram
till datumet f&r revisionsberdttelsen. Dock kan framtida
hindelser eller férhallanden géra att ett bolag inte l@ngre
kan fortsdtta verksamheten.

utvarderar vi den dvergripande presentationen, strukturen
och innehdllet i arsredovisningen, d&ribland upplys-
ningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och héndelserna pa ett sétt som
ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfatining och inriktning samt tidpunkten {or den.
Vi maste ocksad informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, ddribland de eventuella betydande brister i den
interna kontrollen som vi identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalanden

Uttver var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en
revision av styreisens forvaitning for Fred Helgesen Holding AB
for rdkenskapsaret 2024-05-01 - 2025-04-30 samt av
fOrslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller
fariust, |

Vi tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt
forslaget i f6rvaltningsberdttelsen och beviljar styrelsens leda-
mot ansvarsfrihet fér rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi &r oberoende i {érhallande till Fred Helgesen Holding
AB enligt god revisorssed | Sverige och har i 8vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enfigt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi harinhamtat ar tillrdckliga och
andamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret fér forslaget till disposi-
tioner betraffande bolagets vinst eller férfust. Vid férslag till
utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om
utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fort!6pande bedbéma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation &r utformad sa att bokféringen,
medelsfdrvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter
i bvrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av f8rvaltningen, och dédrmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av s&kerhet kunna beddma om nagon
styrelseledamot i nagot vésentligt avseende:;

o f[dretagit ndgon atgdrd eller gjort sig skyldig till nagon for-
summelse som kan fdranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller

¢ pa nagot annat s&dtt handlat i strid med aktiebolagsiagen,
arsredavisningstagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av foérslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller foriust, och ddrmed vart uttalande om
detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedma om f6rslaget
dr forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hig grad av sdkerhet, men ingen garanti
f6r att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka dtgarder eller férsummelser som
kan fdranleda ersdttningsskyldighet mat bolaget, eller att ett
f6rslag till dispositioner av bolagets vinst eller fériust inte ar
f6renligt med aktiebolagsiagen.

A member firm of Ernst & Youny Glopal Limited

(J9Pes Brohmé

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvdnder vi professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instailning under hela revisionen. Granskningen ay
forvaitningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller fdriust grundar sig framst pd revisionen av riken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa var professionella beddmning med utgangspunkt i
risk och vdsentlighet. Det innebdr att vi fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgérder, omraden och férhdllanden som &r
vasentliga fOr verksarmnheten och dar avsteg och Svertradelser
skulle ha sdrskild betydelse for bolagets situation. Vi gar
igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgdrder och andra férhillanden som #r relevanta fér vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag fér vart uttalande
om styrelsens fdrslag till dispositioner betrdffande bolagets
vinst eller foriust har vi granskat om fdrslaget ar fdrenligt med
aktiebolagslagen.

drebroden 22 olkolye— 2025
el
Ernst & Young AB T
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Auktoriserad revisor

Fotokopians dverensstiimmelse
med originalef intygas:
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