Arsredovisning

for

Mindfulnessakademin AB

556414-5737

Réakenskapsaret

2023-05-01 - 2024-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé arsstimma 2024-10-24.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Helena Bjuhr, Styrelseledamot
2024-10-25
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Styrelsen for Mindfulnessakademin AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret
2023-05-01 - 2024-04-30.

(4)

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende &r.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver psykologisk radgivning och utbildning. Foretaget producerar och siljer dven cd-skivor

och skrifter inom verksamhetsomradet.

Foretaget har sitt site i Uddevalla.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21
Nettoomséttning 78 19 12 150
Resultat efter finansiella poster 38 -15 -39 11
Soliditet (%) 80,2 99,8 68,3 67,8

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 25000 3630 -15 141
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning -15 141 15 141
Arets resultat 38 050
Belopp vid érets utging 25000 -11 511 38 050

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 52 500 kr (52 500 kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust -11 511

arets vinst 38 050
26 539

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 26 539
26 539

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.

Totalt

13 489

38 050
51539
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2023-05-01
-2024-04-30

78 000
78 000

-27 115
2 -12 815
-39 930
38070

210
-230
-20

38 050

38 050

38 050

2(4)

2022-05-01
-2023-04-30

18 596
18 596
-33 696
-33 696
-15100

49
-90
-41
-15 141

-15 141

-15 141
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-04-30

33120
33120

31121
31121
64 241

64 241

25 000
25000

-11 511
38 050
26 539
51539

12702
12 702

64 241

3(4)

2023-04-30

10 026
10 026

3493
3493
13 519

13 519

25000
25000

3629
-15 141
-11 512
13 488

31
31

13 519
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-05-01 2022-05-01
-2024-04-30 -2023-04-30
Medelantalet anstillda 1 1

Not 3 Rapport om arsredovisningen
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Linda Magnusson, L&M Ekonomikonsult i Vist AB

Undertecknade forsdkrar hirmed att &rsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillampats och att lamnade uppgifter
stdmmer med faktiska forhallanden.

Ljungskile 2024-10-24

Helena Bjuhr
Helena Bjuhr



