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Styrelsen för minimalist AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01-2025-08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

För den del av verksamheten som avser kiropraktik och psykologi med utbildning inom dessa områden samt 
därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i ÅKERSBERGA.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 135 319 415 139 868

Resultat efter finansiella poster -322 -21 252 -71 134

Soliditet (%) 72 91 84 90 57

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 296 184 3 095 399 279

Balanseras i ny räkning 0 3 095 -3 095 0

Årets resultat 0 0 -292 480 -292 480

Belopp vid årets utgång 100 000 299 279 -292 480 106 799



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 299 279
Årets resultat -292 480

Summa 6 799

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 6 799

Summa 6 799



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 134 706 319 483

Övriga rörelseintäkter 0 5 875

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 134 706 325 358
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -15 476 -116 278

Övriga externa kostnader -343 172 -218 667

Personalkostnader -141 264 -10 148

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -6 967 -6 830

Summa rörelsekostnader -506 878 -351 923
    

Rörelseresultat -372 172 -26 565
    

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 49 714 0

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 372 5 408

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 394 -4

Summa finansiella poster 49 692 5 404
    

Resultat efter finansiella poster -322 480 -21 161
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 30 000 18 000

Förändring av överavskrivningar 0 7 308

Summa bokslutsdispositioner 30 000 25 308
    

Resultat före skatt -292 480 4 147
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -1 052

Årets resultat -292 480 3 095



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-08-31 2024-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 2 17 417 24 384

Summa materiella anläggningstillgångar 17 417 24 384
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 3 579 162 460

Summa finansiella anläggningstillgångar 579 162 460
    

Summa anläggningstillgångar 17 996 186 844
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 0

Övriga fordringar 62 720 44 205

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 62 720 44 205
    

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 0 0

Summa kortfristiga placeringar 0 0
    

Kassa och bank
Kassa och bank 67 714 226 035

Summa kassa och bank 67 714 226 035
    

Summa omsättningstillgångar 130 434 270 240
    

SUMMA TILLGÅNGAR 148 430 457 084



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-08-31 2024-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 299 279 296 184

Årets resultat -292 480 3 095

Summa fritt eget kapital 6 799 299 279
    

Summa eget kapital 106 799 399 279
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 30 000

Ackumulerade överavskrivningar 0 0

Summa obeskattade reserver 0 30 000
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 7 597

Övriga skulder 41 631 10 208

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 10 000

Summa kortfristiga skulder 41 631 27 805
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 148 430 457 084



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Dator Procent 5 År

Not 2 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 351 475 351 475

Utgående anskaffningsvärden 351 475 351 475

Ingående avskrivningar -327 091 -320 261

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -6 967 -6 830

Utgående avskrivningar -334 058 -327 091

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 17 417 24 384



Not 3 – Andra långfristiga fordringar

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 162 460 162 460

Förändringar av anskaffningsvärden

Reglerade fordringar -161 881

Utgående anskaffningsvärden 579 162 460

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 579 162 460



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-02-25.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

2026-02-25

Johan Peter Alderud
Verkställande direktör, Styrelseledamot
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