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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Nooshin  Zakerkish
Verkställande direktör

2024-06-04
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Keep It Simply AB, 556988-7309, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2014 och bolaget bedriver sedan dess hälso-, frisk- 
och sjukvårdsverksamhet samt forskning, föreläsningar och egen mottagningsverksamhet. 
Framtagande av utbildnings- och undervisningsmaterial samt utbildning, utveckling och 
rådgivningsverksamhet. Bemanning, personaluthyrning, läkarkonsultationer. Bedriva handel med 
medicinsk utrustning, författarverksamhet och företagshälsovård. Utföra kosmetiska behandlingar. 
Äga och förvalta fast och lös egendom, fastighetsförvaltning, värdepappershandel samt därmed 
förenlig verksamhet. Handel med ädelstenar och metaller samt konst och antik. Import, export, 
uthyrning och handel med motordrivna fordon samt handel med dess tillbehör och därmed förenlig 
verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 214 764 75 996 66 500 5 519
Resultat efter finansiella poster -195 268 6 837 57 065 -14 858
Soliditet % 9,7 6,9 63,9 80,3

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 680 5 414
Balanseras i ny räkning  5 414 -5 414
Erhållna aktieägartillskott  210 000  
Årets resultat   -195 268
Belopp vid årets utgång 50 000 216 094 -195 268

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 216 094
Årets resultat -195 268
Summa 20 826

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 20 826
Summa 20 826
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  214 764 75 996
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -6 401 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  208 363 75 996

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -164 821 -1 500
Övriga externa kostnader  -136 808 -59 827
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -14 180 0

Summa rörelsekostnader  -315 809 -61 327

Rörelseresultat  -107 446 14 669

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  93 6
Räntekostnader och liknande resultatposter  -87 915 -7 838
Summa finansiella poster  -87 822 -7 832

Resultat efter finansiella poster  -195 268 6 837

Resultat före skatt  -195 268 6 837

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -1 423
Årets resultat  -195 268 5 414
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt
liknande rättigheter

 56 720 0

Summa immateriella anläggningstillgångar  56 720 0

Summa anläggningstillgångar  56 720 0

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  651 350 657 751
Pågående arbete för annans räkning  0 70 900
Summa varulager m.m.  651 350 728 651

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  20 075 0
Övriga fordringar  82 81 709
Summa kortfristiga fordringar  20 157 81 709

Kassa och bank    
Kassa och bank  4 758 127
Summa kassa och bank  4 758 127

Summa omsättningstillgångar  676 265 810 487

SUMMA TILLGÅNGAR  732 985 810 487
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  216 094 680
Årets resultat  -195 268 5 414
Summa fritt eget kapital  20 826 6 094

Summa eget kapital  70 826 56 094

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  333 333 400 000
Summa långfristiga skulder  333 333 400 000

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  269 143 216 574
Skatteskulder  -11 407 5 332
Övriga skulder  71 090 132 487
Summa kortfristiga skulder  328 826 354 393

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  732 985 810 487
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.



 

Keep It Simply AB 6/6
556988-7309

Underskrifter

Stockholm 

Nooshin Zakerkish 2024-06-04
Nooshin Zakerkish Datum
Verkställande direktör
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