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Arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 — 2022-12-31

Styrelsen avger f6ljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
-resultatrdkning 3
- balansriakning 4
- noter d

om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor. Uppgifter inom
parentes avser foregdende Aar.

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Optimal Hésthélsa Vast AB intygar,
dels att denna kopia av arsredovisning stimmer §verens med originalet,

dels att resultatrdkningen och balansridkningen har faststéllts pa arsstimma
den 12 april 2023.

Arsstimman beslutade att godkiinna styrelsens forslag till hur vinsten skall
férdelas.

Ulricehamn 17 april 2023
Ort och datum

Underskrift Alexandra m
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Forvaltningsberaittelse

Allmdint om verksamheten
Séljer tjdnster inom héstskotsel, savil utbildning inom kérning/ridning samt behandling med
olika hilsofrdmjande massage behandlingar.

Bolaget har sitt sédte 1 Ulricehamn, Véstra Goétalands lidn

Flerarsoversikt
2022 2021 2020 2019
Nettoomsittning 270 184 336 803 257693 157 956
Resultat efter finansiella poster -1 568 1 223 29 683 5 627
Soliditet, % 92 75 74 57
Forindringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets Totalt
resultat resultat  eget kapital
Ingaende balans 50 000 59 286 1223 110509
Foregdaende ars resultat -1 223
Disposition av resultat 1223
Arets resultat -1569  -1569

Utgaende balans 50000 60509  -1569 108940
Resultatdisposition

Till arsstdimmans férfogande star foljande vinstmedel

Balanserat resultat 60 509
Arets resultat -1 569
Totalt 58 940

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande

balanseras 1 ny rakning - 58 940
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RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagiorandringar m.m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rirelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella
och immateriella anldggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella
anldggningstillgdngar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

NOT

2022-01-01
2022-12-31

270 185

270 185

24707
-54 785
-190 753

-270 245

~60

105
-1614

-1 509

1 569

1 569

1569

2021-01-01

2021-12-31

336 803

336 803

-19 013

-61 574

-228 212

-24 692

-333 491

3312

-1 595

-1 595

1717

1717

-494
1223
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Inventarier

Summa anléiggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intékter

Kassa och bank

Summa omséttningstillgadngar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Aktiekapital

Balanserat kapital
Arets resultat

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver
Kortfristiga skulder
Leveranttrsskulder

Ovriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och
férutbetalda intikter

NOT

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31 2021-12-31
52 228 52 228
52 228 52 228

4 230 8 925
17 165 8914
21 395 17 839
44 282 76 637
65 677 94 476
65 677 94 476

117 905 146 704
50 000 50 000
60 510 59 287
-1 569 1223
108 941 110510
0 0

0 0

1610 1220

7 354 30 501

0 4 473

8 964 36 194
117 905 146 704
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Noter

Not 1 Redovisnings-och virderingsprinciper

Arsredovisningen har upprittats enligt bokforingslagen och arsredovisningslagen och
Bokfdringsnimndens allménna rdid BFNAR2016:10 Arsredovisning i mindre foretag

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt)

| forhallande till balansomslutningen

Materiella anlidggningstillgangar

Materiella anldggningstiligdngar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for
avskrivningar. Avskrivning sker systematiskt dver den bedémda nyttjandeperioden.

Hérmed tillimpas avskrivningstid med 5 4ar.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Medelantalet anstallda
Medelantalet anstillda

Summa

Upplysningar till balansridkningen
Not 3 Inventarier

Ingaende anskaffningsvérde
Inkdp

Ingaende avskrivningar
- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar

Redovisat virde

23-04-03

Alexandra Ljungstrbd

Ulricehamn

2022

22-12-31

169 160
0

169 160

-92 240
-24 692

2021

21-12-31

169 160
0

-116 932

52 228

169 160

-92 240
-24 692

-116 932

52 228



