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Styrelsen för Alta Vita Fysioterapi AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-
12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva sjukgymnastik, friskvård, utbildning och föreläsningar inom sagda områden samt därmed 
förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 2 982 102 2 242 064 2 779 623 2 921 324 2 845 519

Resultat efter finansiella poster 599 634 99 164 485 088 397 878 -504 571

Soliditet (%) 73,94 89,08 86,29 80,40 63,90

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 452 577 77 928 630 506

Utdelning -200 000 -200 000

Balanseras i ny räkning 77 928 -77 928

Årets resultat 475 563 475 563

Belopp vid årets utgång 100 000 330 506 475 563 906 069



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 330 506
Årets resultat 475 563

Summa 806 069

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 400 000

Balanseras i ny räkning 406 069

Summa 806 069

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 400 000 kr, vilket motsvarar 400,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 982 102 2 242 064

Övriga rörelseintäkter 0 36

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 982 103 2 242 099
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -12 078 -4 683

Övriga externa kostnader -794 056 -798 973

Personalkostnader 2 -1 577 394 -1 332 300

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar 0 -12 980

Övriga rörelsekostnader -12 0

Summa rörelsekostnader -2 383 541 -2 148 936
    

Rörelseresultat 598 562 93 163
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 139 6 088

Räntekostnader och liknande resultatposter -67 -87

Summa finansiella poster 1 072 6 001
    

Resultat efter finansiella poster 599 634 99 164

Resultat före skatt 599 634 99 164
    

Skatter
Skatt på årets resultat -124 071 -21 236

Årets resultat 475 563 77 928



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0
    

Summa anläggningstillgångar 0 0
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 147 575 190 380

Övriga fordringar 75 555 91 415

Upparbetad men ej fakturerad intäkt 0 33 530

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 50 000 50 000

Summa kortfristiga fordringar 273 130 365 325
    

Kassa och bank
Kassa och bank 952 271 342 425

Summa kassa och bank
952 271 342 425

    

Summa omsättningstillgångar 1 225 401 707 750
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 225 401 707 750



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 330 506 452 577

Årets resultat 475 563 77 928

Summa fritt eget kapital 806 069 530 506
    

Summa eget kapital 906 069 630 506
    

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 1 500

Leverantörsskulder 15 897 1 541

Skatteskulder 27 231 37 269

Övriga skulder 249 704 13 434

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 25 000 25 000

Summa kortfristiga skulder 319 332 77 244
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 225 401 707 750



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 2 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 793 818 793 818

Utgående anskaffningsvärden 793 818 793 818

Ingående avskrivningar -793 818 -780 838

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -12 980

Utgående avskrivningar -793 818 -197 732

Redovisat värde 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-02-11.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Stockholm

Ricardo Lindblom
Styrelseledamot
2026-02-11
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