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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-05-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Sofia Öhrblad 
2023-06-15
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Årsredovisning

Sofia's Mindful Space AB

556568-6077

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet är att bedriva utbildnings- och konsultverksamhet inom hälsa och välbefinnande, personlig
utveckling och ledarskap genom försäljning av tjänser, varor, böcker och ljudfiler.

Bolaget skall även bedriva handel med värdepapper, äga och förvalta aktier i onoterade bolag samt därmed förenlig
verksamhet.

Företaget har sitt säte i Lysekils kommun, Västra Götalands län.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under verksamhetsåret har bolaget ändrat firma till Sofia´s Mindful Space AB. Bolaget har därmed utökat med en ny
verksamhet - utbildnings- och konsultverksamhet inom hälsa och välbefinnande.

FLERÅRSÖVERSIKT

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1801-1812
Nettoomsättning 2 211 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -8 885 -7 660 -3 275 -1 950 -881
Soliditet % 64 65 66 67 68

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 100 000 21 574 -7 660
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -7 660 7 660
- Årets resultat -9 756
- Belopp vid årets utgång 100 000 13 913 -9 756

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 13 913
Årets resultat -9 756
Summa 4 157

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 4 157
Summa 4 157
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RESULTATRÄKNING 1

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 211 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 211 0

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -5 684 -12 385
Personalkostnader -9 970 0
Summa rörelsekostnader -15 654 -12 385

Rörelseresultat -13 443 -12 385

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 4 558 4 725
Summa finansiella poster 4 558 4 725

Resultat efter finansiella poster -8 885 -7 660

Resultat före skatt -8 885 -7 660

Skatter
Övriga skatter -871 0

Årets resultat -9 756 -7 660
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BALANSRÄKNING 1

2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 88 515 88 515
Summa finansiella anläggningstillgångar 88 515 88 515

Summa anläggningstillgångar 88 515 88 515

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 2 868 0
Summa kortfristiga fordringar 2 868 0

Kassa och bank
Kassa och bank 75 212 87 024
Summa kassa och bank 75 212 87 024

Summa omsättningstillgångar 78 080 87 024

SUMMA TILLGÅNGAR 166 595 175 539
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BALANSRÄKNING

2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 13 913 21 574
Årets resultat -9 756 -7 660
Summa fritt eget kapital 4 157 13 914

Summa eget kapital 104 157 113 914

Långfristiga skulder
Övriga skulder 56 638 56 638

Summa långfristiga skulder 56 638 56 638

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 2 800 1 988
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 3 000 2 999

Summa kortfristiga skulder 5 800 4 987

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 166 595 175 539
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anställda 0 0

UNDERSKRIFTER
Lysekil den 18 maj 2023
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