Arsredovisning

Sofia's Mindtul Space AB

556568-6077

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-05-18.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Sofia Ohrblad
2023-06-15
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar att bedriva utbildnings- och konsultverksamhet inom halsa och valbefinnande, personlig
utveckling och ledarskap genom forsaljning av tjanser, varor, bocker och ljudfiler.

Bolaget skall aven bedriva handel med vardepapper, dga och forvalta aktier i onoterade bolag samt darmed forenlig
verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Lysekils kommun, Vastra Gétalands lan.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

Under verksamhetsaret har bolaget andrat firma till Sofia’s Mindful Space AB. Bolaget har darmed utékat med en ny
verksamhet - utbildnings- och konsultverksamhet inom halsa och valbefinnande.

FLERARSOVERSIKT

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1801-1812
Nettoomsattning 2211 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -8 885 -7 660 -3 275 -1 950 -881
Soliditet % 64 65 66 67 68

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 100 000 21 574 -7 660
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -7 660 7 660
- Arets resultat -9 756
- Belopp vid arets utgang 100 000 13913 -9 756
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 13913
Arets resultat -9 756
Summa 4157
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 4 157

Summa 4 157
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran évriga finansiella anlaggningstillgangar

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Ovriga skatter

Arets resultat

2022-01-01
2022-12-31

2211
2211

-5 684
-9 970
-15 654

-13 443

4 558

4 558

-8 885

-8 885

-871

-9 756
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2021-01-01
2021-12-31

-12 385

-12 385

-12 385

4725

4725

-7 660

-7 660

-7 660
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

88 515
88 515

88 515

2 868
2 868

75212

75212

78 080

166 595
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2021-12-31

88 515
88 515

88 515

87 024
87 024

87 024

175 539
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

100 000
100 000

13913
-9 756
4157

104 157

56 638

56 638

2800

3000

5800

166 595
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2021-12-31

100 000
100 000

21574
-7 660
13914

113 914

56 638

56 638

1988

2999

4 987

175 539
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 0 0
UNDERSKRIFTER

Lysekil den 18 maj 2023

Sofia Ohrblad
Sofia Ohrblad
2023-05-18
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