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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för RBM Physio Lifestyle AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget  verksamhet är fysioterapeutisk undersökning och behandling. Företaget är även verksamt 
inom personlig träning samt föreläsning om kost, träning och hälsa.
 
 
Företaget har sitt säte i Västerås.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2020/21   
   (13 mån)   
Nettoomsättning 1 756 1 870 1 617  
Resultat efter finansiella poster 146 630 535  
Soliditet (%) 46 52 68  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 851 274 419 300 270
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -250 000  -250 000
   Balanseras i ny räkning  274 419 -274 419 0
Årets resultat   91 470 91 470
Belopp vid årets utgång 25 000 25 270 91 470 141 740
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  25 270
årets vinst  91 470

 116 740
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  100 000
i ny räkning överföres  16 740

 116 740
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 756 446 1 869 976 
Övriga rörelseintäkter  0 34 883 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 756 446 1 904 859 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -14 965 -14 553 
Övriga externa kostnader  -471 316 -344 160 
Personalkostnader 2 -805 965 -745 914 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -197 840 -153 173 
Summa rörelsekostnader  -1 490 086 -1 257 800 
Rörelseresultat  266 360 647 059 
      
Finansiella poster      
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  -100 000 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -20 498 -16 722 
Summa finansiella poster  -120 498 -16 722 
Resultat efter finansiella poster  145 862 630 337 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 -121 000 
Förändring av överavskrivningar  5 471 -159 749 
Summa bokslutsdispositioner  5 471 -280 749 
Resultat före skatt  151 333 349 588 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -59 863 -75 169 
Årets resultat  91 470 274 419 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 635 114 832 954 
Summa materiella anläggningstillgångar  635 114 832 954 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 4 200 000 0 
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 5 0 100 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  200 000 100 000 
Summa anläggningstillgångar  835 114 932 954 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  2 000 0 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  113 622 136 483 
Summa kortfristiga fordringar  115 622 136 483 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  103 226 189 848 
Summa kassa och bank  103 226 189 848 
Summa omsättningstillgångar  218 848 326 331 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 053 962 1 259 285 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  25 270 851 
Årets resultat  91 470 274 419 
Summa fritt eget kapital  116 740 275 270 
Summa eget kapital  141 740 300 270 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  250 000 250 000 
Ackumulerade överavskrivningar  186 254 191 725 
Summa obeskattade reserver  436 254 441 725 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  122 189 192 758 
Summa långfristiga skulder  122 189 192 758 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  64 656 64 188 
Leverantörsskulder  2 750 6 115 
Skatteskulder  64 663 178 394 
Övriga skulder  208 960 51 835 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  12 750 24 000 
Summa kortfristiga skulder  353 779 324 532 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 053 962 1 259 285 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 989 197 127 200 
Inköp  961 997 
Försäljningar/utrangeringar  -100 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 989 197 989 197 
    
Ingående avskrivningar -156 243 -7 125 
Försäljningar/utrangeringar  4 548 
Årets avskrivningar -197 840 -153 666 
Utgående ackumulerade avskrivningar -354 083 -156 243 
    
Utgående redovisat värde 635 114 832 954 
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Not 4 Andelar i koncernföretag
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Inköp 200 000 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 200 000 0 
    
Utgående redovisat värde 200 000 0 
    
 
 
Not 5 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 100 000   
Inköp  100 000 
Försäljningar -100 000   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 100 000 
    
Utgående redovisat värde 0 100 000 
    
 
 
Västerås 2024-03-08
 
 
 
Rasmus Bergström  
Rasmus Bergström  
  
  


