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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-04-13.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Mikael Nordlof, Verkstdllande direktor
2023-05-05
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Styrelsen och verkstéllande direktoéren for Manomino AB avger foljande &rsredovisning for
rikenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom IT-utveckling, mjukvarutesting, produkttesting, idrott och
hélsa, reklam samt tillverkning av konst.

Foretaget har sitt séte i Stockholm.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Bolaget har under aret haft en 6kad omsattning. Detta beror pa en 6kad forséljning av terapi och
relationscoaching jamfort med foregéende &r. Bolaget har forbrukat mer dn halva aktiekapitalet. Ndgon
kontrollbalansrikning &r ej upprattad.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 390 219 866 1207
Resultat efter finansiella poster -207 -467 68 162
Soliditet (%) -239 -238 48 47

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 126 414 -467 391 -290 977
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning -467 391 467 391 0
Arets resultat -207 106 -207 106
Belopp vid arets utging 50 000 -340 977 -207 106 -498 083

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -340 978

arets forlust -207 106
-548 084

behandlas sa att

i ny rékning dverfores -548 084
-548 084

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

390 115
55236
445 351

-83 620
-424 075
-120912

0

-325
-628 932
-183 581

-23 525
-23 525
-207 106
-207 106

-207 106
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2021-01-01
-2021-12-31

219 087
243 411
462 498

-57 057
-525 120
-319 494

-4 818
-19

-906 508
-444 010

-23 381
-23 381
-467 391
-467 391

-467 391
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

o O

11 500
40 755

5600
57 855

150 830
150 830
208 685

208 685
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2021-12-31

28 750
28 750
28 750

900
47 866
33 420
82 186

11364
11 364
93 550

122 300
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

-340 978
-207 106
-548 084
-498 084

100 319
100 319

23 624
570 447
12 379
606 450

208 685
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2021-12-31

50 000
50 000

126 413
-467 391
-340 978
-290 978

100 261
100 261

20 788
254 305
37924
313 017

122 300
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Foretaget tillimpar det allminna rddet om vissa redovisningsfragor med anledning av coronaviruset
(BFNAR 2020:1)

Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Exceptionella intikter

2022 2021
Forsédkringsersattningar 0 0
Omstéllningsstdd 0 0
Permitteringsstod 0 190 166
0 190 166

Not 3 Medelantalet anstiillda
2022 2021

Medelantalet anstillda 1 1
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar
Utgdende redovisat virde

Not 5 Andra lingfristiga fordringar
Avser hyresdeposition

Ingaende anskaffningsvérden
Avgéende fordringar
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 6 Langfristiga skulder

Lan Svea Ekonomi

2022-12-31

42 629
42 629

-42 629
0
-42 629

0

2022-12-31
28 750

-28 750

0

0

2022-12-31

100 319
100 319
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2021-12-31

42 629
42 629

-37 811
-4 818
-42 629

0

2021-12-31
28 750

0

28 750

28 750

2021-12-31

100 261
100 261
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Undertecknade forsdkrar hirmed att &rsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillampats och att lamnade uppgifter
stammer med faktiska forhallanden.

Stockholm 2023-04-13

Carl-Mikael Nordlof
Carl-Mikael Nordlof
Verkstillande direktor



