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Styrelsen for 1 to 1 Performance AB far harmed idmna sin redogorelse for bolagets utveckling under

Rakenskapsaret 2024-09-01 — 2025-08-31

Om inget annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i heital kr (sek).

INNEHALLSFORTECKNING

- Forvaltningsberattelse
- Resultatrakning

- Balansrakning

-~ Noter

- Underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG

SIDA

4-5
6-7

Undertecknad styrelseledamot i 1 to 1 Performance AB intygar harmed att denna kopia av arsredovisningen éverensstam-
mer med originalet och att resultat- och balansrakningen i arsredovisningen har faststéllts pa arsstimman 2025-10-01.

Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag hur resultatet ska férdelas.
Jag intygar ocksa att innehallet i dessa handlingar stimmer dverens med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Stockholm
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Styrelsen for 1 to 1 Performance AB far harmed avge arsredovisning fér rakenskapsaret 2024-09-01 2025-08-31.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
1 to 1 Performance AB startades 2012 och driver sin verksamhet i Stockholm. Bolaget har sitt sate i Stockholm.

Bolagets verksamhet ska bedriva uthyrning av idrottslokal samt uthyrning av skap. Dessutom ska verksamheten vara
personlig traning, massage, kiropraktik, kostradgivning, idrottskonsultationer, friskvardskonsultationer utbildning, samt

darmed férenlig verksamhet.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Under rakenskapsaret har bolagets omsattning varit samma som féregaende ar.

FLERARSOVERSIKT
Beloppen i flerarséversikten dar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2024/25  2023/24  2022/23  2021/22 2020/21

Nettoomsattning 1 851 1856 1 650 746 271
Resultat efter finansiella poster 4 3 67 94 -156
Soliditet % 13,6 9,4 16,6 22,0 11,7

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Belopp vid arets ingang 60 000 -11 417 3 386 51 969
Aterbetalda aktiesgartillskott
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
Balanseras i ny rakning 3 386 -3 386
Arets resultat 3970 3970
Belopp vid arets utgang 60 000 -8 031 3970 55 939
RESULTATDISPOSITIO
Medel att disponera:
Balanserat resultat -8 031
Arets resultat 3970
Summa -4061
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning -4 061
Summa ,-4 061

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrdakningar med noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagertorandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintékter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anlaggningstillgangar 4, 5

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

1

2

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-09-01
2025-08-31

1851 761
0
1851761

-299 884
-1 522 432
-26 389

-1 848 705

3 056

914

914

3970

3970

3970
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2023-09-01
2024-08-31

1 856 588
0
1 856 598

-357 496
-1 469 401
-26 389

-1 853 286

3312

74

74

3 386

3 386

3 386
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BALANSRAKNING 1

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Hyresratter och liknande rattigheter 3
Goodwill 4
Summa immateriella anléiggningstillgangar

Materiella anldggningstillgdngar

Ovriga materiella anliggningstillgdngar 5
Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anlaggningstitigangar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upplupna intdakter och férutbetalda kostnader
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-08-31

200 000
79 167
279 167

0
0
279 167

65 874

371
10 604
/76 849

54 769
54 769
131618

410 785
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2024-08-31

200 000
105 556
305 556

0
0
305 556

58 936
116

10 440
69 492

180 489
180 489
249 981

535 537
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EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital,
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-08-31

60 000
60 000

-8 031
3970
-4 061

55 939

8 098

0

335 548
11 200
354 846

410 785
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2024-08-31

60 000
60 000

-11 417
3 386
-8 031
51 969

0

0

492 368
11 200
503 568

3535 537
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NOTER

Not 1 Redovisnings principer

Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och BENAR 2016:10 Arsredovisning fér mindre féretag (K2).

Avskrivning

Fran och med detta rédkenskapsar redovisas avskrivningar av goodwill med 20%

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet — Justerat eget kapital / Balansomslutning

Fordringar

Fordringar tas upp till det belopp de férvantas inflyta

Not 2 Personal

Medeltalet anstadllda

Not 3 Hyresratter och liknande rattigheter

Ingdende anskaffningsvarde

Ink6p
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarde

Utgdende redovisat virde

Not 4 Goodwill

Ingdende anskaffningsvarde
Utgaende anskaffningsvirde

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

2024-09-01
-2025-08-31

2025-08-31

200 000
0

200 000

200 000

2025-08-31

131 945
131 945

26 389
26 389
52778

79 167

2023-09-01
-2024-08-31

2024-08-31

200 000
0
200 000

200 000

2024-08-31

131 945
131 945

0
26 389
26 389

105 556
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Not 5 Ovriga materiella anliiggningstillgangar 2025-08-31
Ingaende anskaffningsvarde 609 557
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirde 609 557
Ingaende avskrivningar -606 557
Arets avskrivningar 0
Utgaende ackumulerade avskrivningar -609 557
Utgaende redovisat virde 0
UNDERSKRIFTER

Stockholm 202540-01

Helen Liljenbefg Hagedorn

Ordférbind
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2024-08-31

609 557
609 557

-606 557
0
-609 557

0



