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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Thomas Höök 
2024-03-25

1(8)

Årsredovisning

Produktiv Hälsa Sverige AB

559051-1415

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-09-01 – 2023-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver verksamhet inom naprapati, massage och friskvård genom att erbjuda behandlingar,
föreläsningar och konsultverksamhet inom frisk- och hälsovård, träning och motion.
Företaget har sitt säte i Haninge.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget har bytt ägare 13 juni 2023.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2209-2308 2201-2208 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 407 342 713 1 484
Resultat efter finansiella poster 48 25 -90 124
Soliditet % 73 60 36 35
Kassalikviditet % 370 247 157 149
Avkastning på totalt kapital % 30 14 -40 32

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 30 917 24 746 105 663
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -30 000 -30 000
- Balanseras i ny räkning 24 746 -24 746 0
- Årets resultat 41 862 41 862
- Belopp vid årets utgång 50 000 25 663 41 862 117 525
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 25 663
Årets resultat 41 862
Summa 67 525

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 67 525
Summa 67 525

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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RESULTATRÄKNING 1

2022-09-01
2023-08-31

2022-01-01
2022-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 406 988 341 853
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 406 988 341 853

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -102 501 -46 690
Övriga externa kostnader -198 397 -161 559
Personalkostnader 2 -57 951 -108 603
Summa rörelsekostnader -358 849 -316 852

Rörelseresultat 48 139 25 001

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 31 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -21 -255
Summa finansiella poster 10 -255

Resultat efter finansiella poster 48 149 24 746

Resultat före skatt 48 149 24 746

Skatter
Skatt på årets resultat -6 287 0

Årets resultat 41 862 24 746
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BALANSRÄKNING 1

2023-08-31 2022-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 5 044 6 425
Övriga fordringar 1 391 2 849
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 5 210 5 149
Summa kortfristiga fordringar 11 645 14 423

Kassa och bank
Kassa och bank 149 364 162 952
Summa kassa och bank 149 364 162 952

Summa omsättningstillgångar 161 009 177 375

SUMMA TILLGÅNGAR 161 009 177 375
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BALANSRÄKNING

2023-08-31 2022-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 25 663 30 917
Årets resultat 41 862 24 746
Summa fritt eget kapital 67 525 55 663

Summa eget kapital 117 525 105 663

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 1 463 0
Leverantörsskulder 28 954 15 741
Skulder till koncernföretag 0 45 767
Skatteskulder 7 147 0
Övriga skulder 920 5 204
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 5 000 5 000

Summa kortfristiga skulder 43 484 71 712

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 161 009 177 375
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.
Kassalikviditet = (Omsättningstillgångar exklusive varulager och pågående arbeten + Outnyttjad checkkredit) / Summa
kortfristiga skulder
Avkastning på totalt kapital = (Rörelseresultat + Finansiella intäkter) / Totalt kapital

Not 2 Medelantalet anställda 2023-08-31 2022-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-08-31 2022-08-31

Ingående anskaffningsvärden 124 200 124 200
Utgående anskaffningsvärden 124 200 124 200

Ingående avskrivningar -124 200 -124 200
Utgående avskrivningar -124 200 -124 200

Redovisat värde 0 0

Not 4 Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult Helena Kraft, Kraft Consulting AB.



Produktiv Hälsa Sverige AB
559051-1415

Thomas Höök

Thomas Höök
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UNDERSKRIFTER
Haninge
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