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Denise Stridh Mental Coach AB

5569137-56315

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor (sek).

FASTSTALLELSEINTYG

INNEHALLSFORTECKNING SIDA

_ Fo rvaltnm gsatse
- Resultatrakning .
- Balansrakning 4.5
- Noter p
- Underskrifter p

Jag intygar att resultatrékningen och balansrédkningen har faststéllts pa arsstamma 2024-02-29.
Arsstamman beslét att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehaéllet i dessa hanc

lingar Gverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska

Kristianstad 2024-02-29

O\ Dase %%;%f/

Denise Strid

underteckna dessa.
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Denise Stridh Mental Coach AB

5569137-5315

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor (sek).

- Resultatrakning

- Balansrakning
- Noter

- Underskrifter
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Denise Stridh Mental Coach AB
559137-5315

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Féretaget bedriver konsultverksamhet avseende mental coachning och radgivning till t6retag, féreningar och privat

personer.
FGretaget har sitt sdte i Kristianstad kommun.

Vasentliga hidndelser under rakenskapsaret

Under aret har verksamhetsgrenen fristr avyttrats och bolaget bedriver numera mental coachning och radgivning.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212
Nettoomsattning 1234 1816
Resultat efter finansiella poster -141 134
Soliditet % 87 48

Nettoomsattningen avviker med mer dn 30% da verksamheten har andrat inriktning.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 164 952
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Balanseras i ny rakning 105 317
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000 270 269
RESULTATDISPOSITION
Till arsstimmans fdrfogande stdr féljande medel:
Balanserat resultat 270 269
Arets resultat -120 742
Summa 149 527
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rékning 149 527

Summa 149 527

2101-2112

1713
36
41

Arets
resultat
105 317

-105 317
-120 742

-120 742

2001-2012

1 668
135
37

Totalt

320 269

0
-120 742
199 527
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RESULTATRAKNING {

2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
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Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning 1233796 1816 374
Ovriga rorelseintékter 71 517 39 000
Summa rorelseintidkter, lagerforandringar m.m. 1305 313 1855 374

Rorelsekostnader
Handelsvaror -197 654 -272 023
Ovriga externa kostnader -298 001 -367 935

Personalkostnader 2 -950 726 -1 081 985
Summa rorelsekostnader -1 446 381 -1 721 943
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Finansiella poster

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 451 182
Rantekostnader och liknande resultatposter -125 —
Summa finansiella poster 326 182
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Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 20 000 —
Summa bokslutsdispositioner 20 000 -
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Skatter
Skatt pa arets resultat - -28 296
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Denise Stridh Mental Coach AB
559137-5315

BALANSRAKNING 1

2023-12- 31
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TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror —
Summa varulager m.m. -

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 37 419
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 5078
Summa kortfristiga fordringar 42 497

Kassa och bank
Kassa och bank 186 469

Summa kassa och bank 186 469
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SUMMA TILLGANGAR 228 966
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Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf Auktoriserad
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