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Arsredovisning

for

Fit2Grow AB

559130-9587

Rékenskapsaret

2024

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Fit2Grow AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen stimmer
dverens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrdkningen 1 arsredovisningen har faststallts
pa arsstimma 2025-06-30. Arsstimman beslutade att godkiinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Nacka den 30 juni 2025
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; / /N

\
hristine Andrea Andersson
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Fit2Grow AB
Org.nr 559130-9587

Styrelsen t6r Fit2Grow AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

1 (5)

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregdende &r.

Forvaltningsberittelse

Yerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet avseende

- Tillhandahéalla radgivning och inf6rande av rutiner och arbetssitt inom personalomradet, tex

talangplanering,
rekrytering, ldrande och utveckling samt resursplanering

- Organisationsdiagnos och organisationsutveckling, inkluderande personal- och resursstrategi,

identifiera behov,

férdndringsledning (organisationsforandring och omorganisationer), workshops (utveckling och

leverans), leda
och driva méten, presentationer och arbetsmoten.

- Ledarutveckling, coaching, mentorskap samt driva kulturfordndring. Driva jaémstilidhets- och

méngfaldsarbete, distribuerade grupper och globala arbetssétt inklusive kulturskillnader.

- Projektledning

- Radgivning och organisationsutveckling inom arbetsmilj6é och balanserat arbetsliv.

Forctaget har sitt sédte 1 Nacka.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 249
Resultat efter finansiella poster -794
Soliditet (%) 92,6

Foretaget har varit till storsta delen vilande under 2024.

Fordndringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid éarets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

2023
1 507
469
87,4

Balanserat

resultat

1 683 513

2777 843

1961 356

2022
1479
437
33,2

Arets

resuftat

2777 3843

-277 843
-339 336

-339 336

2021
| 262
677
82,0

Totalt

2 011 356

0
-339 336

1672 020




ank=202350804:2025080510711

Fit2Grow AB 2(5)
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Resultatdisposition
Styrelsen fOreslar att till f6rfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1 961 356
arets forlust -339 336
1622 020

disponeras si att

1 ny rdkning Sverfores 1 622 020
1622 020

Foretagets resultat och stéllning i1 dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansridkning med noter.
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Fit2Grow AB
Org.nr 559130-9587

Resultatrikning Not

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Ovriga rérelsekostnader

Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

248 8635
248 865

0

-36 724

-1 025 648
U

-1 082 372

-833 507

2 gl
39 571
-793 936

454 600
454 600
-339 336

-339 336

3(3)

2023-01-01
-2023-12-31

1 506819
1506 819

-3 370

-29 147

-1 033 127
. -454

-1 066 098
440 721

28 722
28 722
469 443

-118 400
-118 400
351 043

~73 200
277 843
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Balansrikning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortiristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-12-31

3125

263 939
267 064

1 538 549
1 538 549
1 805 613

1 805 613

50 000
50 000

1 961 356
-339 336

1622 020
1672 020

15 050
43 313
54 730
20 000

133 593

1 805 613

4(3)

2023-12-31

123 500
288 831
412 331

2301 312
2 301 312
2 713 643

2 713 643

50 000
50 000

1 683 513
277 843

1 961 356
2 011 356

454 600
454 600

15 050
47 464
165 174
19 999

247 687

2 713 643
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokftringsndmndens allmznna

rad (BFNAR 2016:10) om érsredovisning 1 mindre foretag.

Tjinste- och entreprenaduppdrag
Foretagets itédkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda
2024 2023

Medelantalet anstillda 1 1

Nacka 2025-06-30

Christine Andrea Andersson




