
Innehåll Sida

- Förvaltningsberättelse 2

- Resultaträkning 3

- Balansräkning 4

- Noter 6

- Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Daniel Elvsberg 
2023-07-28
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Årsredovisning

D Holistic AB

559332-3552

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2021-08-27 -
2022-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget kommer att arbeta inom hälso-& sjukvårdsbranschen med följande: Motiverande samtal, personlig träning,
träningsinstruktör, event arrangör för hälsoevent, föreläsningar, HLR-utbildningar, specialistsjuksköterska inom
ambulanssjukvård, sjuksköterska, sjukvårdare, konsult inom ovanstående verksamheter, områden.

Företaget har sitt säte i Sandviken.

Detta är bolagets första verksamhetsår.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2108-2212
Nettoomsättning 185
Resultat efter finansiella poster 80
Soliditet % 133

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Årets resultat
- Belopp vid årets ingång 25 000
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Årets resultat 46 095
- Belopp vid årets utgång 25 000 46 095

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Årets resultat 46 095
Summa 46 095

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 46 095
Summa 46 095
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RESULTATRÄKNING 1

2021-08-27
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 184 591
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 184 591

Rörelsekostnader
Handelsvaror -4 676
Övriga externa kostnader -53 047
Personalkostnader -97 355
Summa rörelsekostnader -155 078

Rörelseresultat 29 513

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 50 500
Räntekostnader och liknande resultatposter -149
Summa finansiella poster 50 351

Resultat efter finansiella poster 79 864

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -20 872
Summa bokslutsdispositioner -20 872

Resultat före skatt 58 992

Skatter
Skatt på årets resultat -12 897

Årets resultat 46 095
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BALANSRÄKNING 1

2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 12 500
Summa finansiella anläggningstillgångar 12 500

Summa anläggningstillgångar 12 500

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 50 341
Summa kortfristiga fordringar 50 341

Kassa och bank
Kassa och bank 51 455
Summa kassa och bank 51 455

Summa omsättningstillgångar 101 796

SUMMA TILLGÅNGAR 114 296
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BALANSRÄKNING

2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital
Årets resultat 46 095
Summa fritt eget kapital 46 095

Summa eget kapital 71 095

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 20 872

Summa obeskattade reserver 20 872

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 003
Skatteskulder 12 897
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 8 429

Summa kortfristiga skulder 22 329

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 114 296
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Daniel Elvsberg
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Therese Marie Bergström

Therese Marie Bergström
2023-06-30
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

UNDERSKRIFTER
Sandviken
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