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Elektroniskt underskriven av

Helene Holmborg
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Styrelsen for AB helhol, 559023-1592, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -

2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2015. Verksamheten inom fysioterapi som tidigare
har varit huvudnaring har minskat sedan 2020. Bolaget kompletterar nu verksamheten med att sélja

halso och hudvardsprodukter i liten skala.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 40 545 74 359 373 954 519 051
Resultat efter finansiella poster 15 541 -57 059 242 971 325 211
Soliditet % 97,5 89,7 86,5 93,9
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 842 345 21 320
Balanseras i ny rakning 21 320 -21 320
Arets resultat 47 263
Belopp vid arets utgang 50 000 863 665 47 263
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 863 665
Arets resultat 47 263
Summa 910 928
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 910 928

Summa

910 928
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 40 545 74 359
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 40 545 74 359
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter 0 -39 105
Ovriga externa kostnader -17 791 -26 119
Personalkostnader 2 -5 510 -66 120
Summa rorelsekostnader -23 301 -131 344
Rorelseresultat 17 244 -56 985
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 146 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -1 849 -74
Summa finansiella poster -1703 -74
Resultat efter finansiella poster 15 541 -57 059
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 45 000 85 000
Summa bokslutsdispositioner 45 000 85 000
Resultat fore skatt 60 541 27 941
Skatter
Skatt pa arets resultat -13 278 -6 621
Arets resultat 47 263 21 320
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 3 1003 104 1018 104
Summa finansiella anldggningstiligangar 1003 104 1018 104
Summa anléggningstillgangar 1003 104 1018 104
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 469 8 987
Summa kortfristiga fordringar 469 8 987
Kassa och bank

Kassa och bank 14 886 67 275
Summa kassa och bank 14 886 67 275
Summa omsattningstillgangar 15 355 76 262
SUMMA TILLGANGAR 1018 459 1 094 366
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 863 665 842 345
Arets resultat 47 263 21 320
Summa fritt eget kapital 910 928 863 665
Summa eget kapital 960 928 913 665
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 40 000 85 000
Summa obeskattade reserver 40 000 85000
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 3 840 24 474
Ovriga skulder 5691 61 727
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 8 000 9500
Summa kortfristiga skulder 17 531 95 701
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1018 459 1 094 366
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Not 2 Medelantalet anstallda
2022-01-01 - 2021-01-01 -

2022-12-31  2021-12-31
Medelantalet anstéllda 1
Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav

2022-12-31  2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 1018 104 1218 104
Forandringar av anskaffningsvarden
Forsaljningar -15 000 -200 000
Utgaende anskaffningsvarden 1003 104 1018 104
Redovisat virde 1003 104 1018 104



AB helhol
559023-1592

Underskrifter

Stockholm

Helene Holmborg

2023-05-03

Helene Holmborg
Styrelseledamot

Datum
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