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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Adam  Timander
Styrelseledamot

2025-05-26
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Flex Nordic AB, 559445-7110, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-08-24 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Flex Nordic hjälper gym och träningsanläggningar att växa genom digital marknadsföring, automatisering och 
effektiva säljprocesser.

Bolaget har sitt säte i Umeå.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023/2024
Nettoomsättning 2 621 461
Resultat efter finansiella poster 246 601
Soliditet % 52,6

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital Årets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25 000  
Årets resultat  142 955
Belopp vid årets utgång 25 000 142 955

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Årets resultat 142 955
Summa 142 955

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 142 955
Summa 142 955

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-08-24 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.   
Nettoomsättning  2 621 461
Övriga rörelseintäkter  37
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 621 498

Rörelsekostnader   
Råvaror och förnödenheter  -1 001 578
Övriga externa kostnader  -383 732
Personalkostnader 2 -975 665
Övriga rörelsekostnader  -13 000
Summa rörelsekostnader  -2 373 975

Rörelseresultat  247 523

Finansiella poster   
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  122
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 044
Summa finansiella poster  -922

Resultat efter finansiella poster  246 601

Bokslutsdispositioner   
Förändring av periodiseringsfonder  -64 000
Summa bokslutsdispositioner  -64 000

Resultat före skatt  182 601

Skatter   
Skatt på årets resultat  -39 646
Årets resultat  142 955
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31
TILLGÅNGAR   
Omsättningstillgångar   
Kortfristiga fordringar   
Kundfordringar  172 713
Övriga fordringar  56 430
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  9 270
Summa kortfristiga fordringar  238 413

Kassa och bank   
Kassa och bank  177 645
Summa kassa och bank  177 645

Summa omsättningstillgångar  416 058

SUMMA TILLGÅNGAR  416 058
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER   
Eget kapital   
Bundet eget kapital   
Aktiekapital  25 000
Summa bundet eget kapital  25 000

Fritt eget kapital   
Årets resultat  142 955
Summa fritt eget kapital  142 955

Summa eget kapital  167 955

Obeskattade reserver   
Periodiseringsfonder  64 000
Summa obeskattade reserver  64 000

Kortfristiga skulder   
Leverantörsskulder  68 575
Skatteskulder  5 166
Övriga skulder  110 362
Summa kortfristiga skulder  184 103

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  416 058
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Eller

Företagets intäkter från uppdrag till fastpris redovisas enligt alternativregeln.
Om ett företag redovisar enligt alternativregeln – då ska om företaget räknar in skälig andel av indirekta 
tillverkningskostnader – upplysning om detta lämnas.
Företaget räknar in indirekta tillverkningskostnader i värdet för pågående arbeten för annans räkning.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-08-24 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1
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Underskrifter

Umeå 

Adam Timander 2025-05-25
Adam Timander Datum
Styrelseledamot
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