
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Kraftfull Träning Sweden AB
 

559197-2012
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑09‑01 ‑ 2022‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Marcus Oppäng, Styrelseledamot
2023-03-30
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Styrelsen för Kraftfull Träning Sweden AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021‑09‑01 ‑ 2022‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget bedriver verksamhet inom träning och hälsa riktat mot företag och privatpersoner.
 
Företaget har sitt säte i Västra Götalands län, Göteborg.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20   
Nettoomsättning 1 110 1 139 893  
Resultat efter finansiella poster -47 3 2  
Soliditet (%) 15 20 19  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 1 397 1 505 52 902
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  1 505 -1 505 0
Återbetalning 
aktieägartillskott  45 000  45 000
Årets resultat   -47 027 -47 027
Belopp vid årets utgång 50 000 47 902 -47 027 50 875
     
Villkorad,ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdag till 45 000
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  47 903
årets förlust  -47 027

 876
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  876

 876
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-09-01

-2022-08-31
2020-09-01

-2021-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 109 952 1 139 478 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 109 952 1 139 478 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  0 -235 832 
Handelsvaror  -245 424 0 
Övriga externa kostnader  -629 265 -577 834 
Personalkostnader 1 -236 405 -301 013 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -7 696 -22 219 
Övriga rörelsekostnader  -27 267 0 
Summa rörelsekostnader  -1 146 057 -1 136 898 
Rörelseresultat  -36 105 2 580 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  968 1 061 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -11 890 -677 
Summa finansiella poster  -10 922 384 
Resultat efter finansiella poster  -47 027 2 964 
      
Resultat före skatt  -47 027 2 964 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -1 459 
Årets resultat  -47 027 1 505 
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Balansräkning Not 2022-08-31 2021-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 5 807 6 375 
Inventarier, verktyg och installationer 3 22 598 55 222 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 19 977 21 713 
Summa materiella anläggningstillgångar  48 382 83 310 
      
Summa anläggningstillgångar  48 382 83 310 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  234 562 82 279 
Övriga fordringar  3 706 7 044 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  31 060 73 046 
Summa kortfristiga fordringar  269 328 162 369 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  12 319 22 938 
Redovisningsmedel  0 1 789 
Summa kassa och bank  12 319 24 727 
Summa omsättningstillgångar  281 647 187 096 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  330 029 270 406 
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Balansräkning Not 2022-08-31 2021-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  47 903 1 398 
Årets resultat  -47 027 1 505 
Summa fritt eget kapital  876 2 903 
Summa eget kapital  50 876 52 903 
      
Långfristiga skulder 5     
Övriga skulder till kreditinstitut  129 570 0 
Summa långfristiga skulder  129 570 0 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  0 8 885 
Leverantörsskulder  94 376 143 028 
Skulder till koncernföretag  10 000 53 000 
Skatteskulder  1 459 2 047 
Övriga skulder  43 748 10 543 
Summa kortfristiga skulder  149 583 217 503 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  330 029 270 406 
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Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5 
Inventarier, verktyg och installationer 5 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 
   
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2021-09-01 2020-09-01 
 -2022-08-31 -2021-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2022-08-31 2021-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 8 500 8 500 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 8 500 8 500 
    
Ingående avskrivningar -2 125 -425 
Årets avskrivningar -568 -1 700 
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 693 -2 125 
    
Utgående redovisat värde 5 807 6 375 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-08-31 2021-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 80 882 80 882 
Försäljningar/utrangeringar -46 000   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 34 882 80 882 
    
Ingående avskrivningar -25 660 -9 484 
Försäljningar/utrangeringar 18 768   
Årets avskrivningar -5 392 -16 176 
Utgående ackumulerade avskrivningar -12 284 -25 660 
    
Utgående redovisat värde 22 598 55 222 
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2022-08-31 2021-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 26 056   
Inköp  26 056 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 26 056 26 056 
    
Ingående avskrivningar -4 343   
Årets avskrivningar -1 736 -4 343 
Utgående ackumulerade avskrivningar -6 079 -4 343 
    
Utgående redovisat värde 19 977 21 713 
    
 
Not 5 Uppgifter om Moderbolaget
Företaget är ett dotterbolag till Kraftfullt AB, med organisationsnummer 556976-2999 och säte i Göteborg.
 
 
 
Kungsbacka 2023-02-28
 
 
 
Marcus  Oppäng  
Marcus Oppäng  
  
  


