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Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-08. Årsstämman beslöt att godkänna 
styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av 
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

 
Elektroniskt underskriven av:
Charlott Björk, Verkställande direktör
2025-09-09
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Årsredovisning för räkenskapsåret 2024-07-01 - 2025-06-30
 
Styrelsen och verkställande direktören för Lotta Björk handledning och psykoterapi AB avger följande 
årsredovisning.
 
 
 
Innehåll  Sida
Förvaltningsberättelse  2
Resultaträkning  3
Balansräkning  4
Noter  6
 
 
 
Styrelsens säte: Malmö
Företagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver psykoterapihandledning, psykosocial handledning samt familjeterapi.
Bolaget har sitt säte i Malmö.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 1 225 1 815 1 816 1 593 
Resultat efter finansiella poster -167 573 730 575 
Balansomslutning 2 313 2 750 2 459 2 078 
Soliditet (%) 88 87 87 86 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
Årets minskade omsättning beror på ett medvetet beslut om att trappa ner verksamheten successivt.
 
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 1 448 089 293 265 1 791 354
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -204 000  -204 000
   Balanseras i ny räkning  293 265 -293 265 0
Årets resultat   -129 158 -129 158
Belopp vid årets utgång 50 000 1 537 354 -129 158 1 458 196
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  1 537 354
årets förlust  -129 158

 1 408 196
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (418 kronor per aktie)  209 000
i ny räkning överföres  1 199 196

 1 408 196
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Resultaträkning Not

1
2024-07-01

-2025-06-30
2023-07-01

-2024-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 224 848 1 815 398 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 224 848 1 815 398 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -460 953 -313 185 
Personalkostnader 2 -935 999 -935 197 
Summa rörelsekostnader  -1 396 952 -1 248 382 
Rörelseresultat  -172 104 567 016 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  5 396 5 799 
Summa finansiella poster  5 396 5 799 
Resultat efter finansiella poster  -166 708 572 815 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  37 550 -172 000 
Summa bokslutsdispositioner  37 550 -172 000 
Resultat före skatt  -129 158 400 815 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -107 550 
Årets resultat  -129 158 293 265 



Lotta Björk handledning och psykoterapi AB
Org.nr 556895-7103   

4 (7)
 

     
Balansräkning Not

1
2025-06-30 2024-06-30

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 1 717 301 1 538 541 
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 717 301 1 538 541 
Summa anläggningstillgångar  1 717 301 1 538 541 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  82 688 190 625 
Övriga fordringar  201 510 63 637 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  16 000 31 002 
Summa kortfristiga fordringar  300 198 285 264 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  295 342 926 153 
Summa kassa och bank  295 342 926 153 
Summa omsättningstillgångar  595 540 1 211 417 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  2 312 841 2 749 958 
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Balansräkning Not

1
2025-06-30 2024-06-30

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  1 537 354 1 448 089 
Årets resultat  -129 158 293 265 
Summa fritt eget kapital  1 408 196 1 741 354 
Summa eget kapital  1 458 196 1 791 354 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder 4 711 450 749 000 
Summa obeskattade reserver  711 450 749 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  14 161 12 250 
Övriga skulder  79 534 152 355 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  49 500 44 999 
Summa kortfristiga skulder  143 195 209 604 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 312 841 2 749 958 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-07-01 2023-07-01 
 -2025-06-30 -2024-06-30 
    
Medelantalet anställda 1 1 
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Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 538 541 1 269 622 
Inköp 178 760 268 919 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 717 301 1 538 541 
    
Utgående redovisat värde 1 717 301 1 538 541 
    
 
Not 4 Obeskattade reserver
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Periodiseringsfond 2021 171 450 209 000 
Periodiseringsfond 2022 162 000 162 000 
Periodiseringsfond 2023 206 000 206 000 
Periodiseringsfond 2024 172 000 172 000 
 711 450 749 000 
    
 
Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Inga väsentliga händelser har skett efter räkenskapsårets slut.
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2025-09-08
 
 
Malmö
 
 
 
Charlott Björk  
Charlott Björk  
Verkställande direktör  
2025-09-08  


