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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Isabel Charlott Kjellsdotter , Verkställande direktör 
2024-06-16
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Årsredovisning

Total Wellness Sweden AB

559166-5772

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 –
2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Total Wellness verksamhet är att erbjuda friskvård och coaching till privatperson och företag.
Företaget har sitt säte i Malmö.

FLERÅRSÖVERSIKT

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsättning 2 557 263 3 135 620 3 236 306 1 241 955 1 191 954
Resultat efter finansiella poster 94 592 367 778 565 651 155 314 358 708
Soliditet % 82 87 84 79 69

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 631 031 217 059
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -200 000
- Balanseras i ny räkning 217 059 -217 059
- Årets resultat 70 284
- Belopp vid årets utgång 50 000 648 090 70 284

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 648 090
Årets resultat 70 284
Summa 718 374

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 200 000
Balanseras i ny räkning 518 374
Summa 718 374

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 557 263 3 135 620
Övriga rörelseintäkter -45 1 066
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 557 218 3 136 686

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -524 116 -535 585
Övriga externa kostnader -679 747 -934 128
Personalkostnader -1 276 211 -1 299 208
Summa rörelsekostnader -2 480 074 -2 768 921

Rörelseresultat 77 144 367 765

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 17 624 256
Räntekostnader och liknande resultatposter -176 -243
Summa finansiella poster 17 448 13

Resultat efter finansiella poster 94 592 367 778

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 -93 000
Summa bokslutsdispositioner 0 -93 000

Resultat före skatt 94 592 274 778

Skatter
Skatt på årets resultat -24 308 -57 719

Årets resultat 70 284 217 059
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 54 120 54 120
Summa finansiella anläggningstillgångar 54 120 54 120

Summa anläggningstillgångar 54 120 54 120

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 59 115 9 636
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 86 444 72 304
Summa kortfristiga fordringar 145 559 81 940

Kassa och bank
Kassa och bank 1 091 413 1 234 303
Summa kassa och bank 1 091 413 1 234 303

Summa omsättningstillgångar 1 236 972 1 316 243

SUMMA TILLGÅNGAR 1 291 092 1 370 363
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 648 090 631 031
Årets resultat 70 284 217 059
Summa fritt eget kapital 718 374 848 090

Summa eget kapital 768 374 898 090

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 365 677 365 677

Summa obeskattade reserver 365 677 365 677

Långfristiga skulder
Övriga skulder 6 060 6 060

Summa långfristiga skulder 6 060 6 060

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 8 731 22 863
Skatteskulder 17 294 12 643
Övriga skulder 42 498 54 030
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 82 458 11 000

Summa kortfristiga skulder 150 981 100 536

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 291 092 1 370 363
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Isabel Charlott Kjellsdotter

Isabel Charlott Kjellsdotter
Verkställande direktör
2024-06-12

Jonas Sörensson

Jonas Sörensson
Styrelseledamot
2024-06-12
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

UNDERSKRIFTER
Malmö
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