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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jai Möller Thornell
Styrelseledamot

2026-04-20
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Love It Communications AB, 556565-1303, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget med säte i Trelleborg registrerades år 1999 och bedriver utbildning inom personlig utveckling och 
andlighet samt erbjuder alternativ- och komplementärmedicinsk behandling genom coachning och terapi. 
Bolaget arbetar även med musikproduktion samt idkar handel med hälsoprodukter. Genom bifirman 
Greatpeople at work bedriver företaget verksamhet inom reklam- och marknadskommunikation samt 
ledarskapsutveckling och coachning riktat i första hand mot företag, kommuner och organisationer. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget förvärvat 50 procent av aktierna i Mindful Essence by Love it AB, 559510-
1253, ett nystartat bolag. Förvärvet genomfördes den 27 januari 2025. Innehavet redovisas som ett 
intresseföretag. 

Under räkenskapsåret har företaget ändrat sitt säte från Sjöbo till Trelleborg. Beslut om ändring av bolagets säte 
fattades vid bolagsstämma den 2 juni 2025 och registrerades samma dag hos Bolagsverket. I samband med 
sätesändringen har företaget även bytt verksamhetslokal. Förändringen har inte haft någon väsentlig påverkan 
på bolagets verksamhet. 

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 2 381 2 394 2 376 2 443
Resultat efter finansiella poster 280 415 36 312
Soliditet % 93 69 74 62

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Reserv-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 572 571 247 143
Balanseras i ny räkning   247 143 -247 143
Vinstutdelning   -65 000  
Årets resultat    175 342
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 754 714 175 342
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 754 714
Årets resultat 175 342
Summa 930 056

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 930 056
Summa 930 056
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 380 964 2 394 293
Övriga rörelseintäkter  116 786 265 064
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 497 750 2 659 357

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -306 667 -280 278
Handelsvaror  -27 259 -30 691
Övriga externa kostnader  -903 516 -835 461
Personalkostnader 2 -977 918 -1 108 567
Övriga rörelsekostnader  - -16 557
Summa rörelsekostnader  -2 215 360 -2 271 554

Rörelseresultat  282 390 387 803

Finansiella poster    
Resultat från andelar i koncernföretag  -16 000 -
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  13 661 28 637
Räntekostnader och liknande resultatposter  -435 -1 429
Summa finansiella poster  -2 774 27 208

Resultat efter finansiella poster  279 616 415 011

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -50 000 -100 000
Summa bokslutsdispositioner  -50 000 -100 000

Resultat före skatt  229 616 315 011

Skatter    
Skatt på årets resultat  -54 274 -67 868
Årets resultat  175 342 247 143
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 4 12 500 -
Andra långfristiga värdepappersinnehav  - 11 446
Summa finansiella anläggningstillgångar  12 500 11 446

Summa anläggningstillgångar  12 500 11 446

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  11 332 19 290
Summa varulager m.m.  11 332 19 290

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  122 180 93 892
Övriga fordringar  11 11 030
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  110 106 167 561
Summa kortfristiga fordringar  232 297 272 483

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 314 198 1 165 190
Summa kassa och bank  1 314 198 1 165 190

Summa omsättningstillgångar  1 557 827 1 456 963

SUMMA TILLGÅNGAR  1 570 327 1 468 409
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Reservfond  20 000 20 000
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  754 714 572 571
Årets resultat  175 342 247 143
Summa fritt eget kapital  930 056 819 714

Summa eget kapital  1 050 056 939 714

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  150 000 100 000
Summa obeskattade reserver  150 000 100 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  13 625 81 825
Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda företag  14 978 -
Skatteskulder  5 821 12 524
Övriga skulder  117 644 96 676
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  218 203 237 670
Summa kortfristiga skulder  370 271 428 695

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 570 327 1 468 409
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 3 3

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden - 20 326
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar - -20 326
Utgående anskaffningsvärden - -

Ingående avskrivningar - -3 844
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar - 3 844
Utgående avskrivningar - -

Redovisat värde - -
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Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

 2025-12-31 2024-12-31
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 12 500 -
Lämnade aktieägartillskott 16 000 -
Utgående anskaffningsvärden 28 500 -

Förändringar av nedskrivningar   
Årets nedskrivningar -16 000 -
Utgående nedskrivningar -16 000 -

Redovisat värde 12 500 -

Innehav av intresseföretag och gemensamt styrda företag
Företagets namn Typ av företag Org.nr Säte
Mindful Essence by Love it AB Intresseföretag 559510-1253 Höganäs

Företagets namn
Antal

andelar Eget kapital Årets resultat
Kapital-
andel %

Rösträtts-
andel % Redovisat värde

Mindful Essence by Love it AB 12 500 25 000 -30 983 50 50 12 500

Not 5 Ställda säkerheter

 2025-12-31 2024-12-31
Företagsinteckningar 200 000 200 000
Summa ställda säkerheter 200 000 200 000

Not 6 Not till Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jessica Friman, SYDREV Revision & Redovisning AB
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-04-20

Trelleborg

Jai Möller Thornell 2026-04-20
Jai  Möller Thornell Datum
Styrelseledamot
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