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Arsredovisning

Malin Lundskog AB

556911-7756

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-06-30.
Arsstimman beslot att godkdanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Malin Lundskog
2023-07-13
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom Talar- och aktivitetsférmedling inom friskvard och halsa. Grupptraning och
personlig traning inom halsa. Konsulttjanster och utbildning inom halsa, marknadsféring, forsaljning, kommunikation
och ledarskap. Produktion och forsaljning av produkter relaterade till halsa, marknadsféring, forsaljning,
kommunikation

och ledarskap. E-handel for forsaljning av halsorelaterade produkter sasom bdcker och cd:s. Eventproduktion.

Foretaget har sitt sate i Goteborg.

FLERARSOVERSIKT

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1801-1812
Nettoomsattning 72 362 114 897 147 367 155 782 513 210
Resultat efter finansiella poster -7 685 -69 304 -81 972 -49 345 80 743
Soliditet % 43 39 44 99 108

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% darfor att dgaren arbetat i ett annat familjeforetag under 2022, men den
forvantas 6ka igen under 2023.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Balanserat

Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 50 000 63 865 -69 304 44 561
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -69 304 69 304 0
- Arets resultat -7 685 -7 685
- Belopp vid arets utgang 50 000 -5 440 -7 685 36 875
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat -5 440
Arets resultat -7 685
Summa -13 125
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -13125

Summa -13 125
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RESULTATRAKNING 1
2022-01-01
2022-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 72 362
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 72 362
Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -18 259
Ovriga externa kostnader -47 416
Personalkostnader -14 391
Summa rorelsekostnader -80 066
Rérelseresultat -7 704
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 19
Rantekostnader och liknande resultatposter 0
Summa finansiella poster 19
Resultat efter finansiella poster -7 685
Resultat fére skatt -7 685
Arets resultat -7 685
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2021-01-01
2021-12-31

114 897
114 897

-12 258
-106 350
-65 587
-184 195

-69 298

-6
-6

-69 304

-69 304

-69 304
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

20197
20 197

66 005

66 005

86 202

86 202
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2021-12-31

18 456
18 456

94 644

94 644

113 100

113 100
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

-5 440
-7 685
-13 125

36 875

570

2328
46 429

49 327

86 202
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2021-12-31

50 000
50 000

63 865
-69 304
-5 439

44 561

850

1261
66 428

68 539

113 100
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

UNDERSKRIFTER
Goteborg

Malin Lundskog
Malin Lundskog
2023-06-30
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