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Friskgymnasten i Mora AB
Org nr 559122-0917

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrdkning 3
- balansrékning 4
- noter 6

Om inte annat sédrskilt anges, redovisas alla belopp 1 kronor. Uppgifter inom parentes avser
foregaende ar.

Undertecknad styrelseledamot i Friskgymnasten i Mora AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen overrensstammer med originalet, dels att resultatrakningen och
balansrakningen faststallts pa arsstamma den 2024-03-17.

Arsstiamman beslét att godkianna styrelsens forslag till vinstdisposition.
Mora den 2024-03-17
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten
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Foretaget séljer tjdinster inom fysioterapi samt foretagsledning. Dessutom séljer toretaget salvor och

diverse rehabiliteringsredskap.

Foretaget bedriver sin verksamhet i Mora dér foretaget dven har sitt séte.

Visentliga hdndelser under rikenskapsdret

Bolaget har under aret forvarvat 50% av aktierna 1 Mora Rehab och Gym AB.

Foridndringar 1 eget kapital

Belopp vid drets ingdng enligt
faststdlld balansriakning
Resultatdisposition enligt arsstémman
Arets resultat

Belopp vid arets ulging

Resultatdisposition

Uppskriv- )
Aktie- ningsfond  Reserv- Overkurs Balanserat
kapital fond fond  resultat

50 000 - - - 387455

30 000 387 455

|
|
<

Till arsstimmans forfogande star féljande vinstmedel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

387 455
153 253

540 708

Arets
resultat

153 253

153 253

Totalt

437 455

153 253

290 708

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt t6ljande

Balanseras 1 ny rdkning

Totalt

540 708

540 708
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Resultatrikning Not 2023-01-01
-2023-12-31

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Neftoomsitining 1 166 913

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1 166 913

Rorelsekostnader

Handelsvaror -3 394

Ovriga externa kostnader -229 515

Personalkostnader 2 -655 212

Av- och nedskrivningar av materiella och immaterielia

anldggningstillgangar -

Summa rorelsekostnader -888 121

Rorelseresultat 278 792

Finansiella poster

Ovriga ridnteintdkter och liknande resultatposter 645

Rintekostnader och liknande resultatposter -18 717

Summa finansiefla poster -18 072

Resultat efter finansiella poster 260 720

Bokslutsdispositioner

Fordndringar av periodiseringsfonder -66 420

Summa bokslutsdisposifioner -66 420

Resultat fore skatt 194 300

Skatter

Skatt pa arets resultat -41 047

Arets resultat 153 253
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2022-01-01
-2022-12-31
973 850

973 850

-16 775
-244 593
~589 753
-40 833

-891 954

81 896

-1 225
-1 225

80 671

80 671

~17 742

62 929
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Balansrikning
Tillgangar
Anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstiligangar
Andra [angfristiga vardepappersinnehav

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsiittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
[Kassa och Bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2023-12-31

2 750 000
2 750 000

2 750 000

7 500
20 603

28 103
252 488
252 4388
280 591

3 030 591

A7)

2022-12-31

9750
59 924

69 674

439 885
439 885

509 559

509 559
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Balansrikning
Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bunde! eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet egel kapital
Fritt egel kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa [rift eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder tifl kreditinstitut

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
LeverantSrsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter

Summa korttristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

2023-12-31

50 000
50 000
387455
[53 253
540 708

590 708

66 420

66 420

1 018 329
1 018 329
260 004
743

-4 449

1 070 326
28 510

I 355 134

3 030 591
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2022-12-31

50 000

50 000

324 526
62 929

387 4355

437 455

48 816
23 288

72 104

209 559




2024042208287

Friskgymnasten 1 Mora AB 6(7)
559122-0917

Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-01-01 2022-01-01

-2023-12-31 -2022-12-31
Medelantalet anstillda under rdkenskapsaret har varit 1 1
Upplysningar till balansrikningen
Not 3 Andra langfristiga virdepappersinnehav

2023-12-31 2022-12-31
- Tillkommande virdepapper : 2750 000 -
Utgdaende anskaftningsvirden 2 750 000 0
Utgaende nedskrivningar 0 0
Redovisat virde 2 750 000 0
Not 4 Langfristiga skulder

Bolaget har inga skulder som fdrfaller till betalning senare dn fem ar efter balansdagen.

Not 5 Skulder som redovisas i flera poster

2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31

p—

Foretagets skulder till kreditinstitut redovisas under féljande
poster 1 balansrdkningen:
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Langfristiga skulder:
Ovriga skulder till kreditinstitut
Kortfristiga skulder.
Ovriga skulder till kreditinstitut

Summa skulder till kreditinstitut

2023-01-0
-2023-12-31

| 018 329
260 004

| 278 333
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2022-01-01
-2022-12-3 ]

Resultat- och balansrikningen kommer att foreldggas arsstimman 2024-03-17 {or faststéllelse.

Mora 2024-03-17
j:r "%\)

Maria Bergkvist
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